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Krizovy plan $koly | §kolni rok 2026/2027 « 1



Zakladni $kola a Matefska $kola, D&é&in VI, Skolni 1544/5, pFispévkova organizace

Obsah

. Zakladni zasady a odpovédnosti

. Univerzalni postup pfi krizové udalosti

. Navykové latky, alkohol, tabak a nikotin

. Sikana a kybersikana

. Ohrozené dité (tyrani, zneuzivani, zanedbavani)

. Psychicka krize, sebeposkozovani a sebevrazedné chovani

. Agrese, Utoky a nebezpecné pfedmeéty

0 N O O b~ WN =

. ZaSkolactvi a skryté zaSkolactvi

9. Kréddez a vandalismus

10. Dalsi formy rizikového chovani

11. Dokumentace, komunikace a nasledna péce

12. Kontakty a pfilohy

KARTA PRVNI REAKCE

1 ZASTAV nebezpecné jednani, neohrozuj sebe ani ostatni.

2 ZAJISTI bezpeci, dohled a podle potfeby prvni pomoc.

3 VOLEJ 155 pfi ohroZeni zdravi nebo Zivota; 158 pfi nasili, zbrani, podezieni na trestny ¢in nebo nutné
soucinnosti.

4 INFORMUIJ vedeni $koly a $kolni metodi¢ku prevence / élena SPP.

5 CHRAN soukromi ditéte, neslibuj mléenlivost a neprovadéj vlastni vysetiovani.

6 ZAPIS pouze ovéfena fakta: kdo, kdy, kde, co bylo vidéno &i feeno, kdo byl pfitomen a jaka opatieni byla

pfijata.

I Tisfiova éisla 155 zdravotnickd zachranna sluzba | 158 Policie CR | 112 jednotné evropské &islo | 150 hasigi
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1. Zakladni zasady a odpovédnosti

Krizovy plan je soucasti Skolniho preventivniho programu. Upravuje zakladni postupy Skoly pfi podezfeni na rizikové
chovani nebo pfi jeho vyskytu. Nenahrazuje individualni odborné posouzeni, rozhodnuti organ(i vefejné moci ani
zdravotni péci.

1.1 Z3asady spolecné pro vSechny situace

e Bezpedia zdravi maji pfednost pred zjiStovanim okolnosti a pfed kazeniskym feSenim.

e Kazdy zaméstnanec jedna bez zbyte¢ného odkladu a v rozsahu své role a odborné zpUsobilosti.

o Skola oddéluje ochranna opatfeni, objasnéni udélosti, podporu ditéte a pfipadna vychovna opatieni.

e Dité nenivystavovano natlaku, sugestivnim otazkam, opakovanému vyslychani ani konfrontaci s moznym
plvodcem ohroZeni.

e Informace se sdileji pouze s osobami, které je potfebuji pro ochranu ditéte a feSeni situace.

e Skola neprebira pravomoci Policie CR, OSPOD, zdravotnickych zafizeni ani soud(i.

e Postup se vzdy pfizpasobi véku, zdravotnimu stavu, specialnim vzdélavacim potiebam a aktualni situaci
ditéte.

1.2 Odpovédné osoby

Kazdy zaméstnanec Prvni reakce, zajisténi bezpeci, pfivolani pomoci, pfedani informace.
Tridni ucitel Znalost souvislosti, komunikace se zakonnymi zastupci dle dohody, préace s tfidou.

Koordinace feseni rizikového chovani, dokumentace, ndvazna prevence a odborné

Skolni metodigky prevence
yp kontakty.

: B . Podpora ditéte, koordinace podpUlrnych opatfeni a spoluprace s poradenskymi
Vychovné poradkyné / SPP

sluzbami.
Reditelka Skoly / povéreny Rozhodnuti o organiza¢nich a ochrannych opatfenich, zakonna oznameni,
zastupce komunikace navenek.

Kontaktni tym $koly Reditelka: Mgr. Bc. Jaroslava Cvejnova. Vychovné poradkyné: Mgr. Dana Watersova, Mgr.
Petra Maresova. Skolni metodi¢ky prevence: Mgr. Radka Mityskova (1. stupefi), Mgr. Dana Watersova (2.
stupen). Aktualni telefonni a e-mailové kontakty jsou vedeny v internim seznamu Skoly.

2. Univerzalni postup pri krizové udalosti

1. Vyhodnot bezprostiedni riziko. Je nékdo zranén, v ohrozeni, pod vlivem, ozbrojen nebo hrozi pokracovani
utoku?

2. Zastavjednani bezpec¢nym zplsobem, oddél zi¢astnéné, zajisti dohled a odstran pfihliZejici.

3. Poskytni prvni pomoc a pfivolej 155/112. Pfi nasili, zbrani, ddvodném podezieni na trestny ¢in nebo nutné
soucinnosti volej 158.

4. Informujvedeni koly a $kolni metodi¢ku prevence nebo jiného dostupného &lena SPP.

5. Zajisti uchovani dostupnych stop a elektronickych diikaz( bez jejich dalsiho $ifeni. S podezielymi latkami a
nebezpecnymi pfedmeéty nemanipuluj nad nezbytnou miru.

6. Informujzakonné zastupce, pokud tim nemizZe byt zvySeno ohroZeni ditéte nebo zmafen zakonny postup. V
pochybnostech postup konzultuj s OSPOD nebo Policii CR.

7. Provedvécny zaznam a stanov dal$i ochranna, podptirna a preventivni opatieni.

Zaznam neni vyslech Zapisuji se doslovna podstatna sdéleni ditéte a pozorovatelna fakta. Nepouzivaji se
hodnotici soudy, diagndzy ani zavéry o vine.
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3. Navykové latky, alkohol, tabak a nikotin

Skolni fad zakazuje vnaseni, drzeni, distribuci a uZivani navykovych latek a souvisejicich vyrobkd ve $kole, ve
Skolskych zafizenich a na akcich Skoly. Postup se vztahuje také na alkohol, tabakové a nikotinové vyrobky,
elektronické cigarety a jiné latky s psychoaktivnimi ucinky.

3.1 Z4k latku uZiva nebo je pod jejim vlivem

8. Bezpecné zabran dalsi konzumaci; nepouzivej nepfimérenou silu.

9. Posud stavvédomi, dychani a chovani. Pfi zdravotnich obtizich, poruse védomi, neznamé latce nebo
pochybnostech volej 155.

10. Nenechavej zdka bez dohledu. Zajisti klidné a bezpe&né misto.

11. Informuj vedeni Skoly a Skolni metodi¢ku prevence.

12. Informuj zakonného zastupce a dohodni bezpeéné prevzeti ditéte. Dité nesmi byt odesldno samotné. Pokud
prevzeti nelze zajistit nebo je sporné, vyzadej souéinnost OSPOD/Policie CR.

13. Proved zaznam; dalSi postup a pfipadné oznameni OSPOD se posuzuje individualné podle miry ohrozeni a
opakovani.

3.2 Podeziela latka, distribuce nebo nalez

e Latku neochutnavej, necichej k ni a zbyte€né s ni nemanipuluj.

e  Zaijisti prostor a informuj vedeni §koly. Pfi podezieni na omamnou nebo psychotropni latku kontaktuj Policii CR
a postupuj podle jejich pokynu.

e Neprovadéj osobni prohlidku Zéka ani prohlidku jeho téla. Pfi dlivodném podezieni na drzeni nebezpecéné latky
74ka oddél od ostatnich, zajisti dohled a pFivolej Policii CR.

e P¥ipodezfeni na distribuci nic samostatné nevy$ettuj; uchovej informace a véc oznam vedeni a Policii CR.

Dulezité Tabakové a nikotinové vyrobky nejsou automaticky zajistovany stejnym rezimem jako podeziela
omamna nebo psychotropni latka. Vzdy se zohledni povaha predmétu, bezpecnost a pokyny pfislusného
organu.

4. Sikana a kybersikana

Sikana m(ize byt opakovana i jednorazova, pokud ma zavaznou povahu. Typicky je zdmér ublizit, nepomér sil a
obtizna moznost obéti se branit. Kybersikana vyuziva digitalni prostfedky; dopad mdze pokracovat i mimo $kolu a
opakovat se dalSim sdilenim.

4.1 Prvni reakce

14. Okamzité zastav utok a zajisti bezpeci a diskrétni podporu ohrozeného zaka.

15. Oddél mozné agresory od obéti a zabraf domlouvani vypovédi.

16. Informuj Skolni metodi¢ku prevence a vedeni Skoly.

17. Proved individualni rozhovory nejprve s oznamovatelem a obéti, poté s vhodnymi svédky. Nikdy nekonfrontuj
obét s agresorem.

18. U kybersSikany zajisti snimky obrazovky, odkazy, datum, ¢as a identifikaci u¢tu; material dale neSir.

19. Vyhodnot zavaznost a potfebu externi pomoci. U pokrocilé Sikany, skupinového nasili nebo podezieni na
trestny &in kontaktuj odborné pracovisté a Policii CR.

20. Informuj zdkonné zastupce obéti a agresora oddélené; nesvoldvej spolec¢né jednani obou rodin.

4.2 Co se nesmi

e bagatelizovat sdéleni ditéte nebo Zadat, aby si situaci vyresilo samo

e vefejné vySetiovat pred tfidou nebo pofadat hlasovani o viné

e konfrontovat obét s agresorem cCi nutit k okamzitému usmireni

e predCasné prozradit zdroj informaci nebo slibit Uplnou mléenlivost

e uzavfit pfipad pouze ulozenim vychovného opatieni bez ochrany obéti a prace s tfidou

Nasledna péée Skola stanovi konkrétni ochranny plan, kontaktni osobu pro dité, kontrolni terminy a praci s
t¥idnim kolektivem. Uginnost opatieni se priibézné ovétuije.
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5. Ohrozené dité — tyrani, zneuzivani a zanedbavani

Kazdé sdéleni ditéte nebo soubor varovnych znakd se bere vazné. Ukolem $koly neni prokézat, co se stalo, ale véas

rozpoznat mozné ohroZzeni, zajistit bezpeci, zaznamenat fakta a pfedat véc kompetentnimu organu.

5.1 Kdyz se dité svéri

21. Zustan klidny, naslouchej a podékuj za dvéru.

22. Pouzivej oteviené a kratké otazky pouze k nezbytnému objasnéni: Co se stalo? Kdy? Kde? Je ted nékdo v
nebezpeci?

23. Neslibuj tajemstvi. Vysvétli, Ze informace musi$ predat lidem, ktefi pomohou zajistit bezpedi.

24. Nezpochybiuj, nehodnot a nenaléhej na podrobnosti. Zabrar opakovanému vypravéni riznym osobam.

25. Bezodkladné informuj uréeného &lena SPP a vedeni $koly; proved piesny zaznam véetné doslovnych vyrokd.

26. Pfiakutnim ohrozenivolej 158/112 a podle potieby 155. Jinak Skola bez zbyte¢ného odkladu vyhodnoti
oznémeni OSPOD a pfipadné Policii CR.

5.2 Informovani rodicu

Pozor Zakonny zastupce se neinformuje pfedem, pokud je podeziely z ohrozovani ditéte, informovani by
mobhlo zvysit riziko, ovlivnit dité nebo zmafit postup Policie CR & OSPOD. Dalsi komunikace se fidi pokyny
téchto organd.

5.3 Varovné oblasti

nevysvétlena nebo opakovana poranéni, zanedbana lécba, hlad, vyrazna Gnava, nevhodné

Telesne oblegeni

Chovani nahlé zmény, strach z ndvratu domd, sexualizované projevy neodpovidajici véku,
sebeposkozovani, utéky

Dochazka Castd neomluvena ¢i nevérohodné omlouvana absence, pobyt mimo Skolu v dobé vyuky

Pése nedostate¢ny dohled, hygiena, strava, spanek; pecujici osoba pod vlivem nebo neschopna

péce

6. Psychicka krize, sebeposkozovani a sebevrazedné chovani

Pedagog psychické obtiZze nediagnostikuje ani neléci. Rozpozna varovné signaly, poskytne zakladni lidskou podporu,
zajisti dohled a pfeda dité do navazujici péce.

6.1 Bezprostredni nebo vysoké riziko

27. Dité nenechdvej o samoté a odstran dostupné prostiedky sebeposkozeni, pokud je to bezpecné.

28. Klidné a pfimo se zeptej, zda pfemysli o sebevrazdé, zda ma plan a zda ma prostfedky k jeho uskute€néni.
Pfima otazka riziko nezvysuje.

29. P¥i pokusu, konkrétnim planu, dostupnych prostfedcich, intoxikaci nebo nejistoté volej 155/112. Rid se pokyny
dispecera.

30. Informuj vedeni §koly a élena SPP. Zaijisti, aby dité neopustilo $kolu bez bezpe&ného predani zdravotnikiim
nebo zakonnému zastupci dle odborného pokynu.

31. Informuj zakonného zastupce, pokud tim neni dit& ohrozeno; v takovém pfipadé kontaktuj OSPOD/Policii CR.

32. Zapis fakta, doslovné vyroky, zjiSténé rizikové faktory a provedené kroky.

6.2 Mirné az stredni riziko

e zajistit podptrny rozhovor v klidném prostfedi
e informovat SPP a vedeni koly
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e kontaktovat zakonného zastupce a doporucit bezodkladnou odbornou pomoc
e dohodnout bezpeénostni a podpurny plan ve Skole a termin kontroly
e pflizhorseni nebo odmitnuti nezbytné péce znovu posoudit kontaktovani OSPOD/ZZS

Nevhodné reakce Nebagatelizovat, nemoralizovat, nevyvolavat vinu, nedavat rychlé rady typu ,,mysli
pozitivné“, neslibovat mléenlivost a neposilat dité samotné domu.

7. Agrese, utoky a nebezpecné predméty

7.1 Fyzicka agrese nebo rvacka

33. Privolej pomoc dalSich dospélych a zastav utok jen tehdy, lze-li to u¢init bezpeéné.

34. Oddél zucastnéné, zajisti dohled a prvni pomoc; pfi zranéni volej 155.

35. P¥izavazném nasili, hrozbé pokracovani, zbrani nebo podezieni na trestny ¢in volej 158.
36. Informuj vedeni, zakonné zastupce a SPP; zajisti svédky a vécnou dokumentaci.

37. Ochrannd opatfeni pfijmi ihned, vychovna opatieni az po objasnéni relevantnich okolnosti.

7.2 Zbran nebo nebezpecny predmét

e Nevstupujdo fyzického stfetu, pokud hrozi bezprostfedni nebezpedi.

e Varuj okoli, uzavfi nebo opust prostor podle situace a volej 158/112.

e Rid se pokyny Policie CR; nevyjednévej za hranici bezpeéné komunikace.

e Po udalosti zajisti krizovou podporu zasaZzenym osobam a koordinovanou komunikaci.

7.3 Zvlast zavainé zavinéné poruseni povinnosti

Zvlasté hrubé opakované slovni a umyslné fyzické atoky vici zaméstnanclim Skoly nebo ostatnim Zakam se posuzuji
podle § 31 Skolského zékona. U nezletilého Zaka feditelka splni zdkonnou oznamovaci povinnost vi¢i OSPOD a
statnimu zastupitelstvi v zakonné Lh(té. Tim nejsou dotéeny dalsi povinnosti §koly ani nutnost okamzité ochrany
osob.

Zak plnici povinnou $kolni dochazku Nemf(ize byt ze $koly podminéné vylouéen ani vylouéen. Skola vyuZije
zakonna vychovna, organizacni, ochranna a podpurna opatieni.

8. Zaskolactvi a skryté zaskolactvi

Dévody nepfitomnosti doklada zakonny zastupce v souladu se §kolskym zédkonem a §kolnim Fadem. Skola sleduje
neomluvenou i ndpadné vysokou omluvenou absenci a zasahuje v¢as; pocet hodin je pouze jednim z ukazatell a
nenahrazuje individualni posouzeni situace ditéte.

Tridni ucitel ovéfi fakta, kontaktuje zakonného zastupce, zjisti pfekazky dochéazky a

Prvni signal
rvni signaly zapiSe dohodu.

Opakovani/ narlst Zapoji se SPP; prob&hne osobni jednani, plan napravy, podpory a kontrolni termin.
Zavazna nebo pokracujici Reditelka / povéfeny pracovnik svola vychovnou komisi a vyhodnoti oznameni OSPOD,
absence piipadné prestupkovému organu &i Policii CR podle povahy véci.

Podezreni na skryté Skola ovéi vérohodnost omlouvani, jedna s rodinou a méize do budoucna pozadovat
zaskolactvi lékarské potvrzeni pouze za podminek stanovenych skolnim fadem; nikoli zpétné.

DuleZité Pevna hranice 20 neomluvenych hodin neni automatickym pravnim predélem pro oznameni. Postup
se fidi aktualnim metodickym doporué¢enim MSMT, vékem ditéte, délkou a opakovanim absence, spolupraci
rodiny a mirou ohrozeni vzdélavani a vyvoje ditéte.
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9. Kradez a vandalismus

9.1 Kradez nebo ztrata véci

38. Pfijmi oznameni bez zlehcovani a zajisti dostupné informace a pfipadné kamerové zaznamy v souladu s
pravidly ochrany osobnich udajd.

39. Neprovadéj osobni prohlidky ani natlakové vyslechy. Skola zjistuje okolnosti v rozsahu nutném pro bezpeéi a
vychovné feSeni, neni orgdnem ¢innym v trestnim Fizeni.

40. Informuj zdkonné zastupce poskozeného; zakonné zastupce podezielého zaka informuj s ohledem na stav
objasnéni a nejlepsi zajem ditéte.

41. P¥i podezieni na trestny &in, Zadosti poskozeného nebo nemoznosti bezpeéného feseni kontaktuj Policii CR.

42. Usiluj o ndpravu vztah( a ndhradu $kody zakonnym zpGsobem; $kola sama neuréuje trestnépravni kvalifikaci
ani nevybira nahradu natlakem.

9.2 Vandalismus

e Zastavjednani, zdokumentuj Skodu a informuj vedeni Skoly.

e Zjisti okolnosti bez vefejného ozna€ovani vinika; informuj zakonné zastupce.

e Nahradu Skody fes$ se zdkonnym zastupcem vécné a oddélené od vychovného opatreni.

e  P¥izdvazném, opakovaném nebo nebezpeéném jednani vyhodnot kontaktovani Policie CR a OSPOD.

Bez penézni hranice v planu Trestnépravni posouzeni a vySe rozhodné Skody se mohou ménit a nalezi
prislu§nym organtim. Skola proto postup nestavi na vlastni kvalifikaci ,,pfestupek versus trestny &in“.

10. Dalsi formy rizikového chovani

10.1 Poruchy pfijmu potravy

PFi varovnych signalech (vyrazna zména hmotnosti, opakované zvraceni, vynechavani jidla, nutkavé cviceni,
kolapsové stavy) pedagog citlivé preda informaci SPP. Skola nehodnoti vzhled ani neurduje diagnézu; informuje
zakonného zastupce a doporuci pediatra. Pfi akutnim ohrozeni vola 155.

10.2 Rizikové sexualni chovani a sexualni nasili

Skola zajisti bezpedi, diskrétni podporu a uchovéni faktd. Dité neni vystaveno sugestivnim otdzkam ani konfrontaci.
Pfi podezieni na trestny &in nebo ohrozeni ditéte se postupuje ve spolupraci s Policii CR a OSPOD; informovani
rodi¢d se pfedem posoudi s ohledem na mozné riziko pro dité.

10.3 Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus a nenavistné projevy

Pedagog zastavi ponizujici nebo nasilné jednani, zajisti ochranu zasazenych osob a informuje vedeni a Skolniho
metodika prevence. Skola rozlisuje nevhodny vyrok, opakované cilené jednani a podezieni na protipravni &in. Pfi
vyhriizkach, nasili, organizované propagaci nebo podezfeni na trestny &in kontaktuje Policii CR.

10.4 PrisluSnost k subkulturam

Samotna pfislugnost k subkultufe neni rizikovym chovénim ani diivodem k postihu. Skola reaguje az na konkrétni
projevy ohrozujici prava, bezpeci nebo distojnost osob ¢i porusujici pravni predpisy a Skolni fad.

10.5 Hazardni hrani, digitalni zavislosti a online rizika

Pfi opakovanych projevech ztraty kontroly, dluzich, manipulaci, vydirani, sdileni intimniho obsahu nebo kontaktu s
neznamou osobou $kola zapoji SPP, zékonné zastupce a podle zavaznosti odbornou sluzbu nebo Policii CR. Digitalni
dlikazy se uchovaiji, ale dale se neSifi.
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11. Dokumentace, komunikace a nasledna péce

11.1 Minimalni obsah zaznamu

datum, ¢as, misto a osoby pfitomné udalosti

pfesny popis pozorovanych skutec¢nosti a doslovna dilezita sdéleni
bezprostfedni vyhodnoceni rizika a zdravotniho stavu

provedené kroky, ¢asy telefonat( a osoby, kterym byla informace pfedana
zpUsob a ¢as predani ditéte, pfipadné pokyny ZZS, Policie CR nebo OSPOD
dohodnuté ochranna a podpUirna opatfeni, odpovédné osoby a kontrolni termin

11.2 Komunikace

Za Skolu komunikuje Feditelka nebo ji povéfena osoba.

Zakonnym zastupcim se sdéluji ovéfené skuteénosti a konkrétni postup Skoly, nikoli idaje o jinych détech nad
nezbytny rozsah.

Médiim a vefejnosti se nesdéluji identifikujici ani citlivé Udaje; zaméstnanci odkazuji dotazy na vedeni Skoly.
Tfida a pedagogové obdrzi jen informace potifebné pro bezpeci, podporu a dalsi praci.

11.3 Vyhodnoceni po udalosti

ovéfit bezpecti a stav zasazenych osob

zkontrolovat plnéni dohodnutych krokd

zajistit odbornou podporu a préci s tfidou

vyhodnotit funkénost postupu a pfijmout systémova opatreni

aktualizovat krizovy plan, kontakty nebo Skolni fad, pokud se ukaze potieba

12. Kontakty a pravni ramec

12.1 Dalezité kontakty

Zdravotnické zadchranna sluzba 155

Policie Ceské republiky 158

Jednotné evropské cislo 112

Hasic¢sky zachranny sbor 150

OSPOD Décin aktualni kontakt v internim telefonnim seznamu skoly
Pedagogicko-psychologicka poradna / SVP aktudlni kontakt v internim adresafi SPP

Linka bezpeci 116 111

12.2 Zakladni pravni a metodické opory

zékon ¢. 561/2004 Sb., 8kolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpisl

zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisl

zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich predpist

zékon ¢. 65/2017 Sh., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi Gcinky navykovych latek, ve znéni pozdéjsich predpist
Metodické doporuéeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani (&. j. 21291/2010-28) a jeho aktualni
tematické prilohy

Metodické doporueni MSMT k prevenci a postihu zagkolactvi a omlouvani zakd z vyuéovani

Metodické doporuéeni MSMT Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité ve $kole (¢. j. MSMT-3262/2024-1)
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Zakladni $kola a Matefska $kola, D&é&in VI, Skolni 1544/5, pFispévkova organizace

e tematické pfilohy MSMT Sebevrazedné chovani a Psychicka krize / dusevni onemocnéni zéka
e Skolnifad, pravidla hodnoceni a Skolni preventivni program Skoly v aktualnim znéni

Pravidlo aktualizace Pfirozporu ma prednost platny pravni pfedpis a aktualni oficialni metodicky dokument.
Skolni metodi¢ky prevence kazdoro&né ovéfi odkazy, kontakty a ndvazné postupy.
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