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3 Obecna charakteristika Skoly

Mateiska §kola je soucasti piispévkové organizace ZS a MS, jejiz soucasti je MS Skolni a
MS Weberova.

Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem

Kapacita: 144

Pocet tfid: 5

3.1 Historie a sou¢asnost MS

Matetskd Skola byla oteviena jako zcela novd budova v roce 1978, na tehdy nové

zbudovaném sidlisti Zelenice. Tehdy se jednalo o mateiskou $kolu a jesle.

Budova je obklopena zeleni velké zahrady. Cast budovy stoji v sousedstvi hlavni silnice,
vétSina budovy je vSak umisténa smérem do sidlisté. Vstup do budovy je umoznén z obou
stran, pii hlavni silnici slouzi rodicim malé parkovisté. Zasobovani je umoznéno kratkym

vjezdem piimo z hlavni silnice k hospodarskému pavilonu.

Matetska Skola je rozdélena do tfi pavilonl.. Prvni pavilon je jednopodlazni a v ném je
jedna tfida s hygienickou kapacitou 24 déti. Do roku 2010 tato tfida fungovala jako
specidlni pro déti s vadou feci. V Skolnim roce 2010/2011 jsme reagovali na velky pocet

zéadosti o piijeti ditéte do matetskych skol a tfidu jsme upravili na béZznou ttidu.

Druhé budova je jednopodlazni, v kazdém podlaZi se nachazi dv¢ tidy.

Tieti budova je tzv. hospodaisky pavilon, zde se nachdzi kuchyn, kancelare, socialni
zazemi, ve sklepnich prostorech je pradelna , malé mistnosti slouZici jako dilna, sklady a

firma Thermo zde mé vyménikovou stanici.
Budovy jsou spojeny otevienou spojovaci chodbou.

V roce 2003 jsme se stali souéasti pravniho subjektu Zakladni 8koly Skolni v Zelenicich.



3.2 Charakteristika SVP

» Se Zvidalkem pravé ted’, poznavame cely svét! «

je nazev naseho vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani v Matetské Skole, ktery

ve svém puisobeni vychdzi z touhy déti poznavat véci kolem sebe.

Zvidalek je maly skfitek, ktery déti provazi pii ¢innostech v MS. Skiitek klade détem
otazky tykajici se vSeho kolem nas. Dé&ti maji poznat odpovédi na jeho otazky a pomoci mu
tak pochopit svét, ktery nas obklopuje. Poznavani svéta a zvlasté ptirody, je hlavnim
tématem Zvidalkova putovani. Ctyfi roéni obdobi jsou hlavnimi body, od nichz se vyviji
dal$i podtémata. Pouze jedno téma: ,Zvidalkova cesta za poznanim* je okruh témat

z ruznych oblasti, ktera 1ze zaradit do kteréhokoli ro¢niho obdobi.

Nase skolka se nachéazi na pfedmésti a je obklopena ptirodou, nase mésto lezi v krajin¢
Ceskosaského Svycarska, a toho chceme téZ v nafem vzdélavacim programu vyuzit. A jak
je znamo, ptiroda je mocna carodéjka a navic nam, lidem, miize jit ptikladem. Proto je
tfeba ji chranit a to je i zamérem nase §kolniho vzdélavaciho programu. Pii tvorbé SVP
vychézime nejen ze zvédavosti déti, ale také z jejich ptirozené potieby pomahat slabsim.
Tuto potfebu chceme v détech posilovat, protoze vime, jak Casto se déti ve Skole setkavaji
se Sikanou. Naucime déti, jak se Sikan€ branit v ptipad¢€, ze se s ni setkaji (zamétime se
v poslednim roce MS). Témata tohoto SVP vychazi opét z roénich obdobi Nagim cilem je,
aby déti odpovédi nachdzely prostfednictvim svych zazitkii a prozitkii. Vyvarujeme se
pfedavani a pfijimani hotovych poznatki! Zaméfime se na pokusy pfi ¢innostech déti.

Forma vypréaveéni, pouziti knih a materialu bude u kazdé vékové skupiny trochu jiné.
3.3 Filosofie nasi MS

Hlavnim cilem nasi Skoly je vychovou, vzdélavanim a socidlni péc¢i rozvijet osobnost
ditéte. To znamena najit ke kazdému ditéti vhodny individualni pfistup. Vytvaiime pro déti
prostfedi pohody, veseli a radosti z prozité ¢innosti. Spole¢n¢ se svymi kamarady a vSemi

zameéstnanci jsme "jedna velkd rodina a je ndm dobfe na svétg."

Chceme, aby naSe matetska Skolka byla mistem S$tastné¢ho détstvi, kde se vSichni citi
dobfe a bezpecné. Vytvarime tviréi a pratelské prostiedi. Cesta, kterd smétuje k
vyty¢enému cili, jsou vSestranné rozvinuté, samostatné, tvofivé a priméiené k véku se

vyvijejici déti. VSichni jsme "Sikulkové". Déti ziskavaji zkuSenosti, dovednosti a prozitky



bohatymi a rozmanitymi ¢innostmi. Ocenujeme a podporujeme vSechny déti bez rozdilu,
at’ byly uspésné ¢i nikoliv. Respektujeme jejich individualni moznosti, aby mohly splnit
vzdélavaci cile v rdmci svého osobniho maxima. Podporujeme télesnou a fyzickou
zdatnost, psychickou pohodu ditéte, rozvijime pohybové dovednosti. Pomahame jim
chapat okolni svét, rozumét jeho déni a orientovat se v ném. Chceme, aby se dité naucilo
zit ve skupiné svych vrstevniki, aby poznalo silu kamaradstvi a pocit, Ze patii tam, kde jej

maji vSichni radi.

Otazky, které si klademe pti kazdé¢ Cinnosti v pribehu celého dne:

1. Co se prave ted’ dité uci ?
2. S jakou hodnotou se prave ted’ setkava ?
3. Jaky ma dité prostor pro samostatnost a moznost ovlivnit situaci, ve které se

prave ted nachazi ?

3.4 Vzdélavaci obsah
Obsah standardu ptedskolniho vzdélavani v naSi Matetské Skole je zpracovan do

tematickych celkll vzdy vychazejici z ro¢nich obdobi.

Pravideln& zatazujeme projektové dny na réiznd témata. Napf. Projekt VODA, ZEME,
VZDUCH, Ochrana Zivotniho prostfedi aneb tfidime odpad.

Podrobnéjsi a konkrétnéjsi rozpracovani maji pani ucitelky ve svych tfidnich programech,
dle svého uvazeni, fantazie a piredstavivosti. VSechna témata jsou v duchu hlavniho
projektu a stidle budou obsahovat cely okruh vzdé€lavacich cili, tak jak nam urcuje

Rémcovy vzdélavaci program pfedSkolniho vzdélavani.

Nasi snahou je, aby déti postupné ziskavaly znalosti, a co nejvice informaci o svété, ve
kterém se pohybuji a porozumély jeviim kolem sebe. To vSe na urovni véku predSkolniho

ditéte, elementdrnim moznostem jeho chdpani a vidéni svéta.

Jednotliva témata budeme napliovat konkrétnimi ¢innostmi, v rdmci fizenych a volnych

aktivit.



Projekt nemd konec¢nou formu, budeme ho stile dopliiovat a obménovat, tak aby nejlépe

splinoval poZadavky naSe, déti 1 rodicu.

3.5 Hlavni cile $kolniho vzdélavaciho programu

Dlouhodobé cile SVP: Podporovat dusevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, feg,
poznavaci procesy a funkce, city, vili, kamaradské vztahy — cestou pfirozené vychovy a
vzdélavani na zdkladé interakce s okolim a svou vlastni prozitou zkuSenosti, se zamétenim

na rozvoj smysla

1. Uc¢it déti vnimat svét kolem sebe, déni v tomto svéte, utvorit zaklady pro odpovédny

postoj diteéte ke spoleCenskému a ptirodnimu prostiedi

2. Zlepsovat té¢lesnou zdatnost, podporovat rozvoj pohybovych dovednosti, ucit sebe

obsluznym dovednostem, vést déti ke zdravému zivotnimu stylu

3. Podporovat rozvoj socidlné-kulturnich postojii, navykii a dovednosti ditéte, ucit je

pfijimat spole¢enské, moralni a estetické hodnoty

4. Rozvijet a prohlubovat spolutcast s rodi¢i v individualni spolupraci, nabidkou

spolecnych akci, poradenskym servisem, vzajemnou komunikaci
5. Efektivné fidit organizaci.

6. Podporovat sebereflexi vSech, ktefi ovliviiuji praci s détmi

3.6 Principy vzdélavani, metody a formy prace

Vzdélavani je uskutecnovano k individuélné riznym potfebam a moznostem jednotlivych
déti, vCetné potieb specidlnich. Vzdelavaci pusobeni vychazi z pedagogické diagnostiky,
z pozorovani, ze znalosti aktualniho stavu jeho vyvoje, konkrétni Zivotni i socialni situace,
sledovani vyvoje a pokrokt ditéte.

V ramci moznosti je sestaveni tfid vékoveé homogenni.

Hlavni Cinnosti pro dit¢ piredSkolniho véku je hra. Tato potfeba je v nasi matetské Skole
plné respektovana. Pfi hie se nejvice dité otevie, vytvaii vztahy, nejlépe se u¢i. Pokud je
dité v podnétném, bezpecném a klidném prostiedi, mad moznost si hrat spontanné, projevit

svlj pocit ze hry, vyjadfit a sdélit, co se mu podafilo, co dokazalo, pokud si hraje s



kamarddy a méa ze hry radost, dochazi k vSestrannému rozvoji ditéte. Proto je hra v
nejriznéjSich podobach pro nas stavebnim kamenem. V pribéhu dne hraji zejména
namétové, dramatické, pohybové, hudebni, vytvarné, didaktické, psychomotorické,
logopedické hry. Hra je realizovana v riaznych formach: spontdnni, fizena, hry
individualni, skupinové, kolektivni, hry s pfesnymi pravidly, vyuzivdme i momentalné
vzniklych situaci. Pfi hfe i1 ostatnich hravych Cinnostech vyuzivame zejména metody
rozhovoru, vypravéni besedy, popisti obrazkd, pozorovani situaci, zmén kolem sebe, v
pfirod¢, pozorovani chovani lidi, hodnoceni vlastni hry. Podstatnou roli ve vzdélani ma
fizené uceni, kooperativni. Pii vSech zvolenych a naplanovanych ¢innostech, zvolenych

metodach i formach vzdélavani, dbame na uceni co nejvice prozitkové.

Ve vzdélavani je vyuzivan pfirozeny tok détskych myslenek a spontannich napadii a

poskytovani ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany.'( RVP PV)
Situa¢ni uceni — vytvareni a vyuzivani praktickych ukazek zivotnich souvislosti

Spontanni socidlni uceni — princip pfirozené napodoby. Ditéti je nutno poskytovat vzory

chovani a postoju, které jsou k napodobd vhodné, a to ve viech ¢innostech MS

Didakticky zacilena ¢innost — jeji mnoZstvi 1 narocnost vazana na v€k a individudlni
schopnosti ditéte- je pfimo nebo nepfimo motivovana — tyto ¢innosti probihaji v mensich
skupinéch ¢i individualné

Integrovany pristup — je vazan na integrované bloky, jejich obsah je ditéti nabizen
v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich.

Jakymi prostiedky realizujeme cile?

- promySlenym c¢lenénim prostoru do center aktivit ve tfidé, vytvarenim a obnovovanim

podnétného prostredi pro uceni a hru déti

- aktualizovanou volbou materidlu, ktery déti podnécuje k tvofivosti
- prekracovanim bariér v komunikaci a spolupraci s okolim

- aktivnim naslouchanim a odezvou vzajemného kontaktu

- aktivnim zapojovanim rodi¢i a ptibuznych, jako nejdtlezitéjSich vychovateli a

vytvarenim co nejlepsiho prostiedi pro né

! Uceni ditéte na zakladé pfedavani a pfijimani hotovych poznatki je v piedikolnim vzdélavani povazovano
za cestu nevhodnou, rep.malo vhodnou. ( RVP PV)



- sdilenym prozivanim radosti a legrace
- planovanim namétove zajimavych ¢innosti co nejvice prozitkovych

Zasady, které jsou pro nas pedagogické pracovnice dilezité, abychom napliiovaly

program:

- rozumét vyvoji ditéte

- vénovat se pozorovani déti pfi praci a pii hie

- planovat skupinové i individualni cile, které se zakladaji na zajmu a potiebé deéti
- poskytovat ménici se pruzné prostiedi

- poskytovat ictu détem a vazit si jejich napada

- povzbuzovat déti, aby vytesily své problémy a vazily si jeden druhého

- klast otazky, které vedou déti k pfemysleni a odpovédi

Nasim planem pii kazdodenni praci je pfipravovat détem takové podminky, abychom hrou,
spontanni ¢innosti, situacnim ucenim nebo jinymi metodami, formami a zptisoby, vedly

déti k osvojovani kompetenci a jejich postupnému zdokonalovani.

Hlavnimi kli¢ovymi kompetencemi jsou:

1. kompetence k uéeni

2. kompetence k FeSeni problémii
3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence socialni a ob¢anské



4 Podminky predskolniho vzdélavani

4.1 Vécné podminky

Budova mateiské skoly jako celek nevyhovuje tim, ze se skldda ze tii pavilont, z toho
jeden stoji zcela mimo zbyvajicich dvou. Jidlo je rozvézeno z kuchyné na karkach venkem.
Coz je zcela nevyhovujici v zimnim obdobi. Dlazba ve spojovaci chodbé i u jednotlivych
tfid navic namrza a stava se jistym rizikem moZzného urazu. Technicky stav budov je
poznamenan nedostatecnou udrzbou. Nevyhovujici je soucasny stav starych oken a dveti.

Nutné by bylo vyménit kuchyiiky na viech tfidach MS.

Zdravotné hygienické zafizeni jsou nevyhovujici potiebam détem ve tiech tiidach, zde je
nutnd rekonstrukce umyvaren. Vybaveni pro odpocinek déti je zdravotné nezavadné,
odpovidajici poctu déti. Kritéria na détsky nabytek piizpisobeny antropometrickym
pozadavkim spliiuje vSech pét tiid. T€locvicné naradi je bezpecné.

Tridy:

4 tiidy z péti jsou rozlehlé mistnosti, které¢ diive byly déleny na dvé Casti. Pro hru je
vyuzivan cely prostor, pouze v zadnim vyklenku tfidy jsou ulozena détska lehatka, ktera se

na spani rozklddaji do zadniho prostoru tiidy. V téchto mistech nemohou déti zachovavat

své stavby, hra¢ky musi pfed obédem uklizet.

5. tiida, kterd stoji v samostatném pavilonu, slouzila diive jako jesle. Sklada se ze dvou
mistnosti, které spojuje umyvarna s toaletami. Z umyvarny se vchazi do malé mistnosti,
kde je umisténo kiidlo a déti tuto mistnost vyuZzivaji jako hudebnu. Prostorové neni vSak
ptili§ vyhovujici. Téz nelze pfili§ vyuzit obé herni mistnosti v pfitomnosti pouze jedné

ucitelky, a to z diivodu bezpecnosti.

Tiidy jsou vybaveny modernim barevnym nabytkem, stény jsou vymalovany jemnymi
pastelovymi barvami a jsou vyzdobeny veselymi obrazky s motivy zviratek. Dé&ti si zdobi
tiidu 1 svymi vytvory.

Ttidy jsou z poloviny pokryty PVC a kobercem. Koberce by bylo vhodné vyménit za nové
¢i nahradit 1épe udrzovatelnym povrchem ( PVC, vinyl).

Kazda tfida je vybavena LG televizorem a DVD piehravacem.

Pani ucitelky maji k dispozici jeden PC a barevnou tiskarnu, kterou jsme si poftidily

z vlastnich zdrojl a je umistén(a) v kancelati v hospodarském pavilonu.



Kazda tfida ma piano.
Hracka a pomucky jsou pribézné odepisovany a dopliiovany v zavislosti na finan¢nich

moznostech.
Chybi v8ak nové vyukové technologie, jako je napf. interaktivni tabule.

U kazdé tfidy je mald mistnost, ktery slouzi k uskladnéni vytvarného a vzdélavaciho
materidlu. Z byvalych izola¢nich mistnosti v hornich tfidach jsou téz skladovaci prostory

razného uéebniho materialu.

Vytvory déti jsou zvefejiiovany a tvoii vyzdobu Saten, prichozi chodby.

Vnéjsi podminky:

Na budovu matetské Skoly navazuje bezprostfedné zahrada skolky. Ta je vybavena Ctyfmi
piskovisti, dostatecnym mnoZstvim prilezek a houpacek. Bohuzel, dfevéné prilezky
potizené v roce 2007 jsou kazdoro¢né na nékterych mistech prohnilé a musi se investovat
do jejich oprav. Na opravy vSak finance nestaci. Nekteré prilezky je nutno opravit ¢i
odstranit. Hracky jsou umistény ve sklepnich prostorech budovy, ptistupné détem. Je zde i
dostatek stinnych mist vytvofenych stromy. U jednoho piskovisté takové misto chybi,
vysadili jsme zde strom, ale potrva, nez vyroste. Prozatim jsou pouzivany slune¢niky. Na

zahrad€ je mozno v horkém pocasi déti sprchovat.

Déti vyuzivaji téz chodnick k jizdé na kolobézkach. K dispozici maji spoustu hracek, jako
kuchynék, kocarkd, mice, fotbalové branky. Na zahradé¢ si mohou kreslit kiidami,
pastelkami u stolecktll. V teplém obdobi na zahrad¢ déti i svaci odpoledni svacdinu a travi

odpoledni ¢as.

Zahradu téz vyuzivame k riznym akcim, jako je Rozsviceni vano¢niho stromu, vanoc¢ni

jarmark, rozlouceni s pfedSkolaky, Den Déti ¢i Carodéjnice.

V okoli MS je téz dostatek mist k bezpeénym prochazkam (Popovicky vrch, Chmelovy
vrch, Jilovsky potok, louka u elektrarny, louka nad sidli§tém, lesopark Bazantnice, htist¢ U

kaple aj.)

Socialni zarizeni:



Socialni zafizeni je v kazdé t¥idé. Ve dvou tfidach je socidlni zafizeni po rekonstrukce,
ktera probéhla v roce 2008. Ve dvou tfidach je zcela nevyhovujici socidlni zafizeni, které
je puvodni. Toalety Casto protékaji, splachovani je téZ pro déti neptizpiisobeno. Mydla
mohou byt umisténa v sitkach, coZ je zcela nevyhovujici. Chybi dalsi sanitarni vybaveni,
jako naptiklad nadoba s desinfekénim prostiedkem. Jiz n¢kolik let zddame o rekonstrukci a

modernizaci téchto socialnich zatizeni.
Jako havarijni stav shledavame situaci na socialnim zatizeni na zahradé¢ MS.

Skolni kuchyné: kuchyi je vybavena dvéma plynovymi sporaky s elektrickymi troubami.
Jinak je vybaveni standartni, dle hygienickych pozadavkli. Kuchyn by byla tieba
rekonstruovat, nebot’ je téZ ptivodni. DlaZzba 1 kachle jsou potfeba vyménit. Okna jsou

stard, dfeveéna, Spatné uzaviratelna. Odséavani je tfeba téz podstoupit oprave.

Osvétleni: vyhovujici dle planych norem

Zavér:
Véené (materidlni) podminky v nasi matetské Skole nejsou pln€ vyhovujici. Je zde dostatek

prostoru ke zlepSovani podminek vzdélavani déti. VSe je zavislé na finan¢nich moznostech

nasi organizace.

4.2 Zivotosprava

Stravovani

Matetska Skola ma vlastni kuchyn. Sklad potravin je vedle kuchyné. Diiraz, ve stravovacim
rezimu, je kladen na vyvadZenou a plnohodnotnou stravu. K svacinam je podavana
vyhradné Cerstvé ovoce €1 zelenina. Suroviny jsou peclivé vybirany, a pokud nespliuji
pozadavky pani kuchatky, je oslovena jind dodavatelskd firma. Po cely den je détem
k dispozici pitny rezim. Na vybér maji déti slazeny, neslazeny ¢aj a Cistou kohoutkovou
vodu. V letnich mésicich je voda ochucena citrénem, grepem ¢i pomerancéi. Pitny rezim je
v téchto mésicich zajiitén i pii pobytu na zahradé MS. Pitny rezim je samoobsluzny, pouze

u mladSich déti je nabizen pani ucitelkami.



Mateiska skola sleduje, zejména u novych déti, vyskyt alergie. Kazdorocné se objevuji
alergie prevazn€ na potraviny. Ucitelky na zaklad€ individualnich zjiSténi s rodi¢i déti,
domlouvaji s kuchaikami zptsob ptipravy jidel a zajiSténi vyfazeni alergenli. Rovnéz
jidelnicky jsou opatieny vyctem alergenti u jednotlivych jidel. Respektujeme spolecné
potieby déti, které dopliiujeme vhodnym pitnym reZimem béhem dne. Pro pobyt venku je
pitny rezim vyieSen plastovym boxem s ozna¢enymi kelimky pro kazdou tfidu, s ohledem

na praktické vyuziti, oznaCeni a umyvani v mycce.
Pobyt venku

Je realizovan kazdodenné. Mateiska Skola vyuzivéa pfi pobytu na zahrad¢, 4 piskoviste,
velmi dobfe oSetfovanou travnatou plochu k pohybovym c¢innostem, pohybovym,
zéavodivym hram, opraveny asfaltovy chodnicek slouzi vyuzitim trojkolek, kolobézek a kol
a ke sportovnim hram. V piipad€ slune¢ného, teplého pocasi pobyvaji déti na zahradg i

odpoledne.
Aktivity, odpo¢inek

V prabéhu dne dbame na stfidani aktivit s relaxaci, nékolikrat denn¢ zafazujeme pohybové
chvilky. Po obéd¢ déti odchazeji do svych postylek a ukladaji se k polednimu odpocinku.
Nespavym détem jsou po kratkém odpocinku nabizeny klidové cinnosti u stolecku.
PtedSkolnim détem jsou nabizeny cinnosti, které je pfipravuji na vstup k zakladnimu

vzdélavani.

4.3 Psychosocialni podminky

Na drovni Skoly:

Skola ma velmi dobré klima. Prace jednotlivych pracovnikii $koly je zaloZena na vzajemné
spolupraci. VSechny ucitelky $ifi pohodu ve tfidach i pii spolupraci s rodi¢i. DéEti maji
moznost sledovat vsticné jednani ucitelky s rodici, v pribéhu dne, nebo na spolecnych
akcich pro déti a s détmi. Zaméstnanci Skoly mezi sebou respektuji pravidla komunikace,
naslouchaji si, spole¢n¢ vytvaieji pravidla, planuji, vyhodnocuji. Vychazeji i z hodnoceni a
pozadavkl rodicl, vyplyvajicich z anket, dotazniki a spolecnych setkani. Ve vztazich
mezi dospélymi je vzajemnad davéra, vSechny cCinnosti jsou pldnovany a pfipravovany
spole¢né tak, aby napady, metody a zplsoby prace mohly vyuzit i ostatni pracovnice.
Vytvatime piedpoklady pro bezproblémovy vstup ditéte do matetské Skoly, informativnimi

schizkami s rodi¢i.



Na drovni tFidy:

Ucitelky se domlouvaji o praci s détmi kazdodenné, vétSinou pracuji pii fizenych

¢innostech spole¢né. Vytvarti pohodu, klidné, podnétné a rozmanité prostiedi.
Ob¢ ucitelky spolecné planuji a davaji détem moznost volby, vytvaii nabidku.

Ucitelky détem pii praci davaji moznost dokoncit ¢innost, dohrat si hru, proto je rozvrzeni
pracovni doby ucitelek usporadano tak, aby zejména pii fizené Cinnosti byly pfitomné ve
tiid€ ucitelky dvé. V piipad€ nepfitomnosti pozada ucitelka o pomoc provozni persondl a

uspofada ¢innost tak, aby nenarusovala jejich pracovni plan.

Déti se ve tridach podileji na spolecném vytvareni pravidel souziti, kterd jsou vyvéSena
v kazdé tfidé. Dulezita je komunikace a spoluprace pedagogli s rodi¢i déti. Ucitelky
informuji rodice o stavu ditéte, jeho €innosti, a pokud vidi problém ve vyvoji ¢i chovani

ditéte, navrhuji rodi¢iim, vhodnym a diskrétnim zptsobem, feseni, nabizeji pomoc.

Ucitelky pfijimaji ptfipominky od rodi¢l a predavaji je ostatnim pracovnikim jako

podklad pro hledani cest k feseni, planovani, nebo ke zméné.
Na urovni pedagogické pracovnice:

Vsechny pedagogické pracovnice respektuji cile matetské Skoly, pracuji tak, aby podpotily

image Skoly, jeji naplnénost a samy se praci s détmi obohacovaly, ucily.
Je dileZité:
- byt kazdodenné pfipravena na praci
- pfed zahajenim prace mit pfipraveno dostatek pomticek a materidlu pro hru a ¢innosti
déti
- byt zdravotné i psychicky v pohodé, nebat se poziddat o pomoc kolegyni C¢i
nepedagogicky personam MS
- mit na zfeteli rovny, stejny pfistup ke vSem détem

- vénovat se neformalnim vztahim mezi détmi, ovliviiovat je nenasilné prosocidlnim

smérem a tak ptispivat k prevenci Sikany a jinych patologickych jeva

Spoluprace s ostatnimi zaméstnanci pri vzdélavani déti:



Je dlouhodobou zvyklosti vzajemné si pii praci pomahat. Nékteré situace pro spokojenost
déti vyzaduji vétsi pozornost ze strany uklize€ky 1 Skolnice. Matetska Skola potfada nékolik
organizacn¢ narocnych akci v prubéhu roku, pii které je vyznamnd spoluprace s
uklizeckami 1 kuchatkami. Velmi dileZzity je pfistup zejména kuchaiek k détem trpicich
alergii.

Co vyzadujeme od déti - dodrZzujme sami!!

,Jednej tak, jako by se maxima tvého jednani méla na zaklade tvé viile stat obecnym
privodnim zakonem. *“ ( Immanuel Kant)
Pro dobré klima Skoly plati:

- vz4jemn¢ se piijimat takovi, jaci jsme
- kontaktovat se o¢ima, kdyz spolu mluvime
- usmivat se na sebe
- oslovovat druhého jménem tak, jak je mu to piijjemné
- dodrzovat ptirozenou sluSnost a ohleduplnost

- povzbuzovat druhého, ale 1 dokazat pozadat o pomoc

- pochvdlit, co se druhému dafii

4.4 Personalni podminky
Mateiska Skola ma 16 stalych zaméstnanct. 10 pedagogickych pracovnic, véetné vedouci
ucitelky MS, 1 hlavni kuchaiku, 1 pomocnou kuchatku na plny uvazek, 1 pomocnou silu

do kuchyné na 'z ivazku, 3 uklizecky, z nichZ jedna vykonava ¢innost Skolnice.
Pedagogicti pracovnici maji poZzadovanou kvalifikaci a dale se sebevzdélavaji.

Kazdodenni vzdjemna komunikace, pfedavani si informaci, zkuSenosti je zdkladem
uspésné prace nasi matetské Skoly. VSichni pracovnici samostatné a bez obav vyjadiuji
své nazory, které ostatni oteviené pfijimaji. Pracujeme v ovzdu$i vzijemné diuvéry a
tolerance. Podminkou tspéSného fizeni matetské Skoly je pro nas mit vytvoien funkéni
informacni systém. S ohledem na skute¢nost, Ze se jedna o odloucené pracovisté
prispévkové organizace, je nutné piesn¢ stanoveni kompetenci nejen vedoucich

pracovniki, ale celého tymu. Dil¢i nedostatky se feSi na operativnich poradach. Velky



diiraz je kladen na tymovou praci, vzdjemnou spolupraci, komunikaci v tymu i individudlni
pracovni pohovory. Matefska Skola ma dobry predpoklad pro vytvafeni prostiedi

piiznivého klimatu.

Organizacéni schéma na$i organizace
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4.5  Spoluprace

Spoluprace s partnery je pro nasi celou matetskou Skolu nepostradatelna. Ma vyznam pii
zajiStovani podminek vzdélavani, finanéniho zajisténi, organizaci a navazovani vztahl i
ziskavani zpétné vazby. Spoluprace se ziizovatelem, organy statni spravy a s ostatnimi
subjekty pomahé nas$i matetské Skole pfi prezentaci na vefejnosti, kterd je zakladem pro

dobrou image a zajem o Skolu. Spolupréce s ostatnimi subjekty:
> Z8:

- navitéva ucitelek MS v 1. t&. ZS



- zjiStovani adaptace nasich déti na skolu
- navitéva predskolnich déti v 1. t¥idé ZS

- spoluprace na akcich ZS — Certovsky rej, hasici ve skole, Dopravni den apod.

» Ziizovatel:
- pfi zajiSténi financovani skol
- pii planovani rozpoctovych vyhleda
- pfi odstrafiovani havarijnich udalosti
- pfi zajiStovani prazdninového provozu ve mésté
- pti zapisu do matefskych skol
- pii vyberovych fizenich
» Plavecky areal:
-zajistovani plaveckého kurzu pro predSkolaky
» HZS:
- exkurze v hasi¢ské zbrojnici — ukazka prace, beseda
» Meéstska knihovna:
- navs$tévujeme s détmi knihovnu
- besedy pro déti k domluvenému tématu
» K - centrum Dé¢in:
- beseda s pfedskolaky o nebezpeci uZivani drog
- co délat v pripad¢ nalezu stiikacky
» Domov pro seniory :

- Ptiprava vystoupeni skolkového sboru ,, Veseld noticka* u ptilezitosti vano¢nich svatk,

Velikonoc, Dne matek ...
» SPC:

- pomoc pii diagnostice déti, vybéru kompenzaénich pomtcek



> PPP:
- diagnostika déti v pfipadé€ nejasnosti Skolni zralosti ditéte
» OSPOD Dééin:
- zpracovani zprav ze strany MS
- pomoc pii dohledavéani déti vzdélavajicich se povinné dle SZ

- pomoc pii problému v rodiné ditéte dochazejiciho do MS

4.6 Spoluucast rodicu

vstiicnou a odbornou komunikaci, navazovani partnerskych vztaht s cilem spole¢ného
pusobeni na vzdélavani déti. Planujeme spolecné akce s rodici a détmi, tak aby dochézelo
k vzajemnému poznani. Jsou to naptiklad vanocni besidky, brigddy (hrabani listi, jarni

udrzba zahrady...), rozlouceni s predskolaky aj.

4.7 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ditétem se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami je dit€, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s
ostatnimi potfebuje poskytnuti podpiirnych opatfeni. Podplirna opatfeni realizuje mateiska
$kola. Cleni se podle organiza¢ni, pedagogické a finanéni naro¢nosti do péti stupiiil.
Podptirna opatteni prvniho stupné uplatituje skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podptirna
opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ.

Réamcové cile a zaméry ptredSkolniho vzdélavani jsou pro vzdelavani vSech deti spolecné.
Pii vzdélavani déti se SVP je tfeba jejich napliiovani pfizplisobovat tak, aby maximalné
vyhovovalo détem. Pedagog vytvaii optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého
ditéte.

Pedagogové v piipadé potieby zpracovavaji PLPP (plan pedagogické podpory), ktery

slouzi jako podklad pro Setieni a diagnostiku ditéte v SPC.

Na zéklad€ doporuceni SPC vytvafi ucitelky IVP (individudlni vzdélavaci plan).



Tyto dokumenty MS zpracovava vzdy po predani informaci zakonnym zastupciim a pokud
mozno s jejich souhlasem. Zde je potfeba komunikovat s rodi¢i citlivym pfistupem a
piedavat potfebné informace diskrétné. O postupu i konkrétnich détech jsou pedagogové
informovéni na pravidelnych pedagogickych radach, tak aby cely pedagogicky sbor byl

s témito ptipady seznamen.

4.7.1 Pravidla tvorby PLPP

Utitelky informuji vedouci ugitelku MS o zaméru vytvofit PLPP na konkrétni dité a
uvedou divody. Vedouci ucitelka piipravi pisemné podklady a seznami s timto zdmérem
zakonné zastupce a navrhne jim objedndni do SPC. S jejich souhlasem ucitelky tvori
PLPP. Vedouci ucitelka podd informaci o zdméru vySetieni ditéte v SPC a domluvi
ptipadné doplnéni PLPP. PLPP tvofi tfidni ulitelky a jsou zodpovédné za jeho tvorbu,

realizaci 1 vyhodnoceni.

4.7.2 Pravidla tvorby IVP

Po doruceni doporuceni SPC, podaji zakonni zéastupci zadost o vzdélavani podle IVP a
predlozi fediteli Skoly. Ten vyda / nevydd Rozhodnuti ve spravnim fizeni. Po té sepisi
uditelky IVP, ktery daji shlédnout vedouci ucitelce MS a po té s nim seznami zikonné
zastupce. Veskeré podklady zasila vedouci ulitelka vychovné poradkyni Mgr. Dané
Watersové. IVP tvoii tiidni ucitelky a jsou zodpovédné za jeho tvorbu, realizaci i

vyhodnoceni.

4.7.3 Podminky vzdélavani déti s priznanymi podpilirnymi opatienimi
Podminky pro vzd€lavani déti musi vZzdy odpovidat individudlnim potiebam déti.
Stanovuje Skolsky zakon a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych.
Pro uspésné vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi je potfebné zabezpecit
(ptipadné umoznit):

v' uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii

planovani a organizaci ¢innosti, véetné ur€ovani obsahu, forem i metod vzdélavani;

v’ realizaci v8ech stanovenych podptrnych opatfeni pfti vzdélavani déti;



v' osvojeni specifickych dovednosti v urovni odpovidajici individualnim potiebAm a
moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zékladni hygienické
navyky v trovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni;

v spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v
ptipad¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi;

V' snizeni poétu déti ve tiidé v souladu s pravnimi predpisy;

v piitomnost asistenta pedagoga podle stupné piiznaného podpirného opatieni.

4.8 Vzdélavani déti nadanych

Chovani ditéte ndm naznacuje, ze je nadané, kdyz.........
- ma Siroky slovnik, vyjadiuje se jasné a plynule

- chee znat, jak véci funguji

- snadno se zacne nudit

- je velice zveédave

- kdyz dostane prilezitost, ma sklony k ovladnuti druhych
- mé smysl pro humor

- ma dobrou fyzickou koordinaci téla

- je impulzivni — dfive jedna, nez mysli

- ma rado véci pro dospélé a chce byt se starSimi lidmi

Vzdélavani déti probihd takovym zptsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencidlu
vcetné riznych druhll nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i

uplatnit a dale rozvijet.

Matetska Skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podpirnych opatieni pro
podporu nadani podle individualnich vzdé€lavacich potfeb déti v rozsahu prvniho az

ctvrtého stupné podpory (Ptiloha €. 1 k vyhlaSce €. 27/2016 Sb.).



4.9 Vzdélavani déti od dvou do tFi let

Ramcové cile a zdméry vzdélavani, obsazen¢ v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdélavani déti
od dvou do tfi let. Je vSak nezbytné uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou
urovni ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Dvouleté dit¢ projevuje velkou touhu po poznéni,
experimentuje, objevuje. Poznavd vSemi smysly. Vymezuje se vu¢i ostatnim,
osamostatiiuje se, byva siln¢ egocentrické. Neorientuje se v prostoru a cCase, Zije
pritomnosti a situacemi, které ji naplnuji. V pohybovych aktivitach je méné obratné.
Podminkou uspésné pedagogické prace je citlivé prizptisobovani organizace se stiidanim
nabidky ¢innosti, trénovanim navyka a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvétsiho

prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.
Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tii let:

v' dostate¢né mnozstvi podnétnych a bezpeénych hracek a pomtcek vhodnych
pro dvouleté déti,

v’ ve vékoveé heterogenni tfidé jsou pro zajisténi bezpecnosti jingm zplsobem
znepristupnény bezpecnost ohrozujici predmeéty. Ve tfidé jsou nastavena
détem srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomiicek,

v prostiedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostate¢ny prostor pro volny
pohyb a hru déti,

v/ Satna je vybavena dostate¢né velkym tloznym prostorem na nahradni
obleceni

v’ je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti,

v' matefska $kola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho
individualnimi potiebami,

v vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualng,
podle potieb a volby déti,

v wditelky uplatiuji k ditéti laskavé disledny piistup, dité pozitivné piijimaji.



5 Organizace vzdélavani

Provoz MS je od 6.00 hodin do 16.30 hodin.

Nase MS ma 5 tfid. Jedna tfida -,, Cmelacci® se nachdzi v samostatném pavilonu, ostatni 4

tiidy jsou v jednom pavilonu. 2 tfidy v pfizemi, 2 v patfe.

V nasi MS se snazime o tfidy v€kové homogenni.

vvvvvv

nejmensich az po predskoldky. Nem¢ly tak stejné ucitelky, ty byly zafazeny i na mnoho let
k jedné vé€kové skuping déti.

To jiz nepraktikujeme a k velké libosti rodict si ucitelky vedou déti od nejmladSiho véku
az po predskolni vék. V ojedinélych piipadech se jim zméni jedna ucitelka (napt. matetska
dovolend, odchod do diichodu pod.). Ucitelky tak mohou lépe posoudit pokrok u déti,

navazat na jeho ptedchozi uspéchy, zvolit spravné formy i metody vzdélavani.

Tiidy mame vékoveé homogenni. V piipadé ptijeti sourozenct je na rodicich, zda pozaduji
jejich spole¢né umisténi ve tiide.

Trida ,,Cmelacci“

Tato tfida se nachazi v samostatném pavilonu, hned za brankou do aredlu Skoly. Jeji

Satnu. Satni boxy jsou vsak nevyhovujici vzhledem k jejich malé velikosti. Tento nakup
hodnotime jako velmi nestastny. Ttida se sklada ze dvou mistnosti — tfidy a herny, které
jsou rozdéleny umyvarnou s toaletami. V minulych letech byl tento prostor velmi
nekomfortni, nezajisStoval zadné soukromi, a tak doSlo k vytvofeni stény, ktera jistou
intimitu zajiStuje. Ttida je vybavena novym ndbytkem, je vymalovana piijemnymi

barvami a vyzdobena difevénymi dekoracemi s détskym pohddkovym motivem.
Hygienicka kapacita této tfidy je 24.

Nedostatkem této tiidy je stard kuchynska linka a stara okna, ktera jiz ptili§ netésni, a

nektera nejdou 1 zcela otevirat.
Trida ,, Mravenecci®“ — nachdzi se v ptizemi

Tato tfida byla v minulosti ¢lenéna stejné jako tiida ,, Cmelacka“. V roce 2008 doslo ke

stavebnim upravam a vznikl tak jednotny prostor, ktery neni ni¢im délen. Zrekonstruovana



byla i umyvarna s toaletami. Ttida je vybavena barevnym ndbytkem, je vymalovéana
jemnymi barvami a vyzdobena dievénymi dekoracemi s motivy zvifatek. Satna je

prostornd, avSak tmava s nevyhovujici podlahou ( studené ptivodni dlazdicky)
Hygienicka kapacita tiidy je 30.
Trida ,, Berusky* sousedi se tiidou ,, Mraveneckl®, jsou spojeny dvetmi.

Tato tfida je téZ nové vymalovana a vybavena barevnym nabytkem. Stény jsou ozdobeny
dfevénymi dekoracemi, pievazujicim motivem jsou beruky. Satna je prostorna, svétla,

zdobena vytvarnymi pracemi déti. Nevyhovujici je piivodni umyvarna.
Kapacita této tridy je 30.
Trida ,, Brouéci* — nachazi se v 1.patfe vpravo.

I v této tiid€ je ptivodni umyvarna, kterd by si zaslouzila rekonstrukci. Ttida plisobi velmi
pekné, upravené. Je vybavena stejné jako ostatni tfidy barevnym nabytkem a obrazky L.
Prochazkové i dievénymi dekoracemi. Satna poskytuje dostek prostoru k vystavé praci
déti.

Kapacita této tiidy je 30.

Trida ,, Stonozky*

Tato tfida sousedi se tfidou ,, Brouckii®, spojeny jsou kratkou chodbickou. Tato tfida ma
zrekonstruovanou umyvarnu s toaletami. I zde je dfevéna vyzdoba s motivy zvifatek. Satna

je prostornd, poskytujici dostatek prostoru pro vystavu praci déti.
Kapacita této tfidy je 30.

Od 6.00 hodin do 7.00 hodin se schazi déti vzdy v jedné tiidé na patie, déti od
,, Cmelackt™ vzdy v dolni tfidé. Odpoledni odchazeni od 15.30 hodin je také vzdy na
jedné tiid¢ a to v té, ve které probihd ranni schazeni. RodicCe jsou informovani smérovou

ceduli.

Respektujeme dobu piichodu i odchodu ditéte do MS, avsak upozoriiujeme rodice, Ze
kazda ¢innost v MS ma sviij diivod a pozdgjsi prichod ditéte do MS (po 8.hodiné ranni) je
jako ¢ist pohadku bez zacatku. To samé plati v ptipadé¢ odpocCinku ditéte a jeho potieby
spanku. V souvislosti s provoznim planem MS jsou rodi¢e zadany, aby k poob&édovému

vyzvedavani déti dochdzelo v dobé€ od 12.15 hodin do 12.40 hodin. Do12.15 hodin dochazi



k presunu kuchaiského persondlu zpét do kuchyné a po 12.40 hoding jsou vytirany podlahy

v Satnach tfid.
Smény ucitelek jsou rozvrzeny tak, aby pii didakticky zacilené ¢innosti byly ve tfidé obé
ucitelky a mohly tak tyto ¢innosti probihat v menSich skupinach ¢i individualné.
5.1 Rezim dne:

Uspotadani dne respektuje pozadavek na spravnou zivotospravu

Od 6.00 hod. schazeni déti

Od 8.20 hod. podavani svainy

od 9.30 hod. pobyt déti venku

od 11.25 hod. podévani obéda

od 12.00 hod. odpocinek déti

od 14.00 hod. podavani svainy

do 16.00 hod. rozchézeni déti

Casy se li§i v jednotlivych tfidach, nebot’ pani kuchaiky postupuji od nejmladsich

déti dale po skolce. Rozdily jsou cca 5 minut.
Usporadani dne v materské Skole dle ¢innosti déti

Od 6.00 do 9.30 hod. — ranni blok — spontdnni hravé a pohybové aktivity

déti, didakticky zacilend ¢innost

Od 9.30 do 11.15 hod. — dopoledni blok — hravé a pohybové aktivity pii pobytu
déti venku

Od 12.00 — 13.45 hod. — odpoledni blok odpocinkovy- klidové hry a ¢innosti
v rdmci poledniho odpocinku, individudlni prace s détmi

Od 13.45 — 16.00 hod. spontanni hravé a pohybové aktivity, doplitkové programy

5.2 Prijimani déti k predskolnimu vzdélavani
Déti jsou do matetské Skoly piijimany v souladu s vnitini smérnici pro stanoveni
kritérii pro pfijimani déti. Ustanoveni této smérnice vymezuje kritéria pro piijimani

déti k predSkolnimu vzdélavani v nasi matetfské Skole v souladu se zdkonem



561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé€jSich piredpisi, predevSim v dobé, kdy
pocet prihlaSenych déti prekroCi stanovenou kapacitu déti v matetské Skole. Pfi
rozhodovani o pfijeti ditéte k pfedSkolnimu vzdélavani bude feditel matetské Skoly
ptihlizet k zajmu ditéte (k rodinnym, socidlnim a zdravotnim podminkdm) a ke
splnéni podminky stanovené § 50 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejne¢ho

zdravi, k mistu trvalého pobytu atd.

Hygienickéa kapacita Skoly je 144 mist, na zékladé¢ povolené vyjimky je do nasi
Skolky ptijiméno 136 déti.

Matetska skola ptijima déti zpravidla ve ve€ku 3 — 6 let. DEti mladsi tid let v piipade,
ze jsou schopny zvladnout Skolni vzdé€lavaci program a déti starsi 6 let, pokud jim

byl na zakladé¢ rozhodnuti feditelstvi zakladni Skoly povolen odklad Skolni

dochazky. Tuto skutenost zakonni zéstupci ditéte dokladuji.

Zadosti o pijeti déti k predskolnimu vzdélavani se v nasi matefské skole podavaji:
a) pro novy Skolni rok vterminu vyhlaseném feditelem Skoly po schvaleni

zfizovatelem

b) v prubéhu Skolniho roku dle potieb zdkonnych zastupct

Mateifska Skola je v omezené formé oteviena 1 integraci déti s odpovidajicim

personalnim 1 prostorovym zajisténim skolky pro tyto ucely.

Pro rodice déti ptijatych k dochazce do matefské Skoly k novému Skolnimu roku je
vzdy na zaCatku mésice Cervence potradana schliizka poskytujici informace o

programu a provozu mateiské Skoly.

Pti pfijmu ditéte v pribehu Skolniho roku jsou tyto informace podany ve zkracené

podobé¢ individualnim pohovorem.

Dochézka ditéte do matefské Skoly je ukoncena nastupem do zakladni Skoly.
Ptedcasné€ je mozno ukoncit dochazku ditéte rozhodnutim jeho zakonnych zastupca
nebo rozhodnutim feditele Skoly v ptipad¢, Ze dochazi zdkonnymi zastupci ditéte

k opakovanému porusovani §kolniho fadu.



5.3 Individualni vzdélavani

Individualni vzdélavani v MS se #idi dle zakona 561/2004 Sb.,0 predskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ,§ 34b.

Zakonny zastupce muze pozadat o individudlni vzdélavani ditéte nejpozdéji 3 mésice pied
pocatkem skolniho roku. V mésici listopadu je zdkonny zastupce, po piedchozi domluve,

povinen, dostavit se s ditétem do MS k ,, pfezkouseni“ doporu¢enych vzdélavacich oblasti.

Reditel skoly mtze z vaznych diivodl rozhodnout o ukonceni individuélniho vzdé€lani.

6 Charakteristika vzdélavaciho programu
» Se Zvidalkem pravé ted’, poznavame cely svét! «

je nazev naseho vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani v Matetské skole, ktery

ve svém pusobeni vychazi z touhy déti poznavat véci kolem sebe.

Zvidalek je maly skfitek, ktery déti provazi pii ¢innostech v MS. Skiitek klade détem
otazky tykajici se vSeho kolem nas. Déti maji poznat odpovédi na jeho otazky a pomoci mu
tak pochopit svét, ktery nds obklopuje. Vychazime nejen ze zvédavosti déti, ale také
zjejich pfirozené potieby poméhat slabSim.Tuto potiebu chceme v détech posilovat,
protoZze vime jak Casto se déti ve Skole setkavaji se Sikanou. Nauc¢ime déti , jak se Sikané
branit v piipadé, Ze se s ni setkaji (zaméFime se v poslednim roce MS). Témata tohoto SVP
vychdzi opét z rocnich obdobi, pouze jedno téma : ,,Zvidalkova cesta za poznanim* je

okruh témat riznorody,ktera lze zaradit do kteréhokoli ro¢niho obdobi.

Nasim cilem je, aby déti odpovédi nachazely prostiFednictvim svych zazitka a
prozitkii. Vyvarujeme se predavani a prijimani hotovych poznatki! Zamérime
pokusy pri ¢innostech déti. Forma vypravéni, pouziti knih a materialu bude u kazdé

veékové skupiny trochu jiné.

Vzhledem k poloze naseho mésta i nasi skolky bude dileZitym tématem SVP p¥iroda a
jeji ochrana. Nage mésto lezi v krajiné Ceskosaského Svycarska, a proto budeme opét

planovat vylety do této krajiny.

Vyuzit k tomu mizeme také lesy obklopujici naSe mésto, krasnou zoologickou zahradu,

kopec Chmeldk, Popovicky vrch , Jilovsky potok, BaZantnici.



6.1 Vzdélavaci obsah
Obsah standardu ptredSkolniho vzdélavani v nasi Matetské Skole je zpracovan do

tématickych celkti vzdy vychazejici z ro¢nich obdobi.

Podrobnéjsi a konkrétnéjsi rozpracovani maji pani ucitelky ve svych tfidnich programech,
dle svého uvaZeni, fantazie a predstavivosti. VSechna témata jsou v duchu hlavniho
projektu a stale budou obsahovat cely okruh vzdé€lavacich cill, tak jak nadm uréuje RVP

PV.

Nasi snahou je, aby déti postupné ziskavaly znalosti a co nejvice informaci o svété, ve
kterém se pohybuji a porozumély jeviim kolem sebe. To vSe na tirovni véku predskolniho

ditéte, elementarnim moznostem jeho chapani a vidéni svéta.

Jednotliva témata budeme napliiovat konkrétnimi ¢innostmi, v rdmci fizenych a volnych

aktivit.

6.2 Integrované bloky SVP
Zvidalkova cesta do skoly
Podzimni cesta sktitka Zvidalka
Viénoc¢ni cesta sktitka Zvidalka
Zimni cesta skiitka Zvidalka
Jarni cesta sktitka Zvidalka
Letni cesta skiitka Zvidalka

D N N N N

Zvidalkova cesta za poznanim
6.3 Dilci témata integrovanych bloki:

6.3.1 Zvidalkova cesta do Skolky
Charakteristika bloku:

Déti se sezndmi v tomto integrovaném bloku, pro né, s novym prostiedim mateiské Skoly,
tiidy. Pfiméfenym a pfitazlivym zplsobem vytvoiime spolecnd pravidla, ve tfidé a
v komunikaci s ostatnimi détmi. Postupné budeme upevnovat kolektiv déti. Zaméetime se
na upeviovani hygienickych navyka a denniho rezimu. Spolecné se budeme snazit
vytvaret pohodové prostiedi ve tfidé. Budeme usilovat o sjednoceni détského kolektivu po

prazdninéch.

Nabizena dil¢i témata:




% Zvidalkovo prazdninové putovani

% Zvidalek ve Skolce pIné déti

% Kde bydli Zvidalek?

< Zvidalek a novi kamaradi

% Zvidalkovy popletené znacky

% Skritek Zvidalek v pavudiné pratelstvi
% Kdo je kamarad, jde si se Zvidalkem hrat

% Se Zvidalkem vSichni za jeden provaz

% Zvidalek v zemi hradek

Diléi vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

7
%

72
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osvojeni si poznatki a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi
osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat

ziskani schopnosti zdmérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

>

-,

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v
matefské Skole, v détské herni skupiné apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

vytvareni prosocialnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,



pfizplsobivosti apod.)

% rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Dité a spole¢nost

K/
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rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k rodiné, k ostatnim détem) a
vnimat a piijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

poznavani pravidel spoleenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci
piirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projevim

neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi

Vzdélavaci nabidka

X/
L X4

9%
%

manipulacni Cinnosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomiickami, ndstroji,
nacinim, materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécemi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Ccinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tklidu, Gpravy prostredi apod.

ptilezitosti a CcCinnosti sméfujici k prevenci urazti (hrozicich pti hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi), k
prevenci nemoci, nezdravych navyku a zévislosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individuélni a skupinové konverzace (vypraveni
zazitkh, ptibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu,
podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.

poslech ctenych ¢i vypravénych pohddek a ptibéht, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibehua

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné

pohybové hry, vytvarné hry a etudy
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zdmérné pozorovani béznych objektl a predmétli, ur¢ovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani”

cviceni v projevovani cit (zvlaste kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté emoci zapornych, napt. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zameéteni

bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i

s dospélym

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se
s nim, pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchdni druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

hry a ¢innosti, které¢ vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se
s nim, pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor
apod.

hry, ptfirozené i modelové situace, pfi nichz se dit€ uci pfijimat a respektovat
druhého

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzéjemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matetfské Skoly
spoluvytvateni pfiméfené¢ho mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti
ve tiideé

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu i vysledcich

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dit¢,
dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a

osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozen¢ dostava



Ocekavané vystupy
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zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahrad¢ apod.)

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomuickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomutckami
uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitkli, z pfirodnich i kulturnich kras i
setkavani se s uménim

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i mySlenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
odloucit se na urcitou dobu od rodic¢ii a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat
svoje city a ptizptisobovat jim své chovani

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

navazovat kontakty s dosp€lym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

ptirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potieby jin¢ho ditéte, délit se s nim o hracky, pomtcky, pamlsky,

rozdg¢lit si kol s jinym ditétem apod.
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odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

uplatiiovat své individuélni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

uplatnovat své individudlni potfeby, piani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nadzor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dovnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje,
vychézet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.) hodou
brénit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

uplatiiovat navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku
s dospélymi 1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skuping) svou
roli, podle které je tfeba se chovat

zaClenit se do tiidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi
Skoly 1 jeho béZznych promén (vnimat zakladni pravidla jedndni ve skupingé,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizpisobit se
spoleénému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spoleCenstvi prostiedi pohody

utvorfit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovéani a spolecenskych
normdach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v mateiské Skole i na
vetejnosti)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami, vécmi denni potieby,

s knizkami, s penézi apod.



% vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlive a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit

s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

>

% uvedomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou
chovat neocekavang, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spole¢ensky nezaddouci chovani (napft. lez, nespravedlnost,
ublizovani, lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho disledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

*» chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

¢ dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

¢ vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni

(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

6.3.2 Podzimni cesta skritka Zvidalka
Charakteristika bloku:

Cilem bloku je ucit déti vnimat krasu podzimni pfirody, kterd je obklopuje, rozvijet v
nich pocit soundlezitosti s ni a naucit se ji chranit. Nasim ukolem je tyto znalosti
upevnovat a dale je rozvijet, vést déti k ochrané zivé i nezivé ptirody. Podnécovat déti
k zamémému pozorovani, vnimani zmén v pfirodé a rozvijet fantazii pii praci

s ptirodnimi materialy.

Nabizena podtémata:

< Podzimni ¢arovani skritka Zvidalka

% Skritek Zvidalek a déravy désovy mrak
% Zvidalek se lou¢i s ptacky

% Zvidalkovy jezkoviny

% Zvidalkova postylka z barevného listi

% Zvidalek a smaZenice

% Jak skritek Zvidalek poustél draka

s Zvidalek se uéi zahradnikem



Zvidalka laka jablickova viiné

Zvidalkiv bramborovy sen

Skiitek Zvidalek a Sipkova vila

Zvidalek na navstévé u myslivce

Jak skritek Zvidalek pomahal zviratkim v lese
Zvidalek na pavoucdi stezce

Zvidalek slavi Hallowen



Diléi vzdélavaci cile

Dité a jeho psychika

¢ posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

% vytvaieni zékladi pro praci s informacemi
Dité a spole¢nost
% seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich

poznatkt o prostfedi, v némz dité Zije

Dité a svét

*0

¢ seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dit¢ zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

@, 7~ r 4 s v e Ve w7 w7 7 s .

< vytvafeni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim 1

technickém prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

*0

¢ rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

>

¢ rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vné&jSiho prostiedi i jeho

L)

zménam

RS

» vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a nezivou

L)

ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

>

¢ prirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni piirody,

L)

kulturnich 1 technickych objektti, vychazky do okoli, vylety

¢ ckologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

Vzdélavaci nabidka

¢ pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objekt i jevil v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

» r v r N4 v v I4 . o v v, 0 v ror

¢ zamérné pozorovani béznych objekti a pfedmétl, urCovani a

pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’,

35



vung, zvuky), jejich charakteristickych znakt a funkci

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

smyslové hry, nejrizngjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
namétove hry a Cinnosti

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zdbavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani ptilezitosti seznamujici dité
ptfirozenym zptsobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v

jeho kulturnim prostiedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody,
kulturnich i technickych objektti, vychazky do okoli, vylety

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech,
jak se chranit zvitaty, jedovaté rostliny, vyuzivani praktickych ukazek

varujicich dité pfed nebezpecim

pfirozené 1 zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v piirodé (pfiroda Ziva i1 neziva, piirodni jevy a déje,
rostliny, zivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

vyuzivani ptirozenych podnétu, situaci a praktickych ukazek v zivot¢ a

okoli ditéte

Ocekavané vvstupy

/7
A X4

7
L X4

7/
L X4

védomée vyuzivat vSech smyslil, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si
(nového, zméneéného, chybéjiciho)
zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
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¢ byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem
s premyslet, vést jednoduché tvahy a to, o ¢em piemysli a uvazuje, také

vyjadrfit

X/
X4

% prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

X/
X4

L)

zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyradbét z riznych jinych

materiald, z pfirodnin aj.)

L)

» 0svojit si elementarni poznatky o okolnim prostedi, které jsou ditéti blizké,
pro n¢ smysluplné a ptfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné

pro dal$i uceni a zivotni praxi

X/
X4

» mit povédomi o SirSim spoleenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a

dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

>

K/
*

vnimat, Ze svét md svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a ruznorody - jak svét pfirody, tak 1 svét lidi (mit elementdrni
povédomi o existenci riznych narodd a kultur, riznych zemich, o planeté

Zemi, vesmiru apod.)

e

*

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

>

porozumét, ze zmeny jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni,

o
A5

vyviji, pohybuje a proménuje a ze s témito zménami je tieba v Zivoté
pocitat), piizpusobovat se beézn¢ proménlivym okolnostem doma i

v matefské Skole

X/
X4

% pomahat peCovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu,
nakladat vhodnym zplisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

% rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a
které je mohou poskozovat, v§imat si nepofadki a skod, upozornit na né

% mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostfedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dit€ i1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji

vlastni zdravi i zivotni prostiedi.
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6.3.3 Vanoc¢ni cesta skritka Zvidalka
Charakteristika bloku:

Toto téma je svatecni. Déti se skiitkem Zvidalkem budou prozivat ¢as adventu a seznami
se s vanocnimi zvyky a tradicemi. Spolecné budeme zpivat koledy, rozsvitime vanoc¢ni

strom a budeme si uzivat vano¢ni pohodu.

Nabizena diléi témata:

< Z nebi¢ka do peklicka

< Zvidalkovo téSeni na Vanoce

« Jak skritek Zvidalek pekl s détmi cukrovi

% Jak Zvidalek naSel hvézdi¢ku uschovanou v jabli¢ku (zvyky)
% Zvidalkova vano¢ni nadilka pro zviiatka

% Jak Zvidalek s kamarady rozsvéceli vanocni strom

« Co skritkovi Zvidalkovi prozradila betlémska hvézda (T¥i kralové?)

Diléi vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

% rozvoj a uzivani vSech smyslu

¢ osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

7

¢ rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

% rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

¢ rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, piechod od konkrétné

nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj
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paméti a pozornosti, piechod od bezdécnych forem téchto funkci
k timysInym, rozvoj a kultivace ptedstavivosti a fantazie
¢ rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémt, tvotivého
sebevyjadieni)
¢ rozvoj schopnosti sebeovladani
¢ rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
¢ rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadrit
¢ rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy

¢ seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

% posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
matetské Skole, v détské herni skupiné apod.)

¢ vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpusobivosti apod.)

¢ rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost

¢ vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
% seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostredi, v némz dité zije

¢ rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka:

+* manipulaéni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty, pomtckami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim

¢ konstruktivni a grafické ¢innosti

+* hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
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X/
°e

X/
L %4

X/
°e

¢ jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

¢ spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, ptibéht, vypraveéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu,
podle vlastni fantazie, sdé¢lovani slySené¢ho druhym apod.)

+» samostatny slovni projev na uréité téma

¢ poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piib&hi

¢ vypravéni toho, co dité slyselo nebo co shlédlo

¢ prednes, recitace, dramatizace, zp&v

+» konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

¢ spontanni hra, volné hry a experimenty s materiadlem a predméty

¢ smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zaméefené na rozvoj a cvic¢eni postichu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

¢ namétové hry a ¢innosti

¢ hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i
dramatické aktivity)

¢ Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢ Cinnosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz maze byt dité uspesné

% Cinnosti nejriznéjsiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadifovani, obhajovani vlastnich ndzort, rozhodovani a
sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,

pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéht obohacujicich citovy zivot ditéte

cviceni v projevovani citli (zvlaste kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani

(zvlasté emoci zapornych, napt. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)
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¢ kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

¢ aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

¢ Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se
na jejich tvorbé

¢ hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s
nim, pajcit hracku, st¥idat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor
apod.

¢ pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci
zvykl
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

¢ aktivity priblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,

tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,

upfimnost, otevienost apod.) v jednéni lidi

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

X/

¢ vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslu (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary pfedmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.)

¢ ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty

denni potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, na€inim a materialem,

zachdzet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami,

ntizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi

nastroji apod.)

Dité a jeho psychika
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X/
L %4

X/
L %4

¢ spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

¢ porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach

¢ ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

¢ naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

% sledovat a vypravét piib¢h, pohadku

% projevovat zajem o knizky, soustiedén¢ poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

¢ védomé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, postiehovat, v§imat
si (nového, zménéného, chybéjiciho)

¢ zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predméti, nachézet spole¢né znaky, rozdil,
charakteristické rysy pfedmétii ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k

nim

uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,

spokojenost

1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a

cizim prostredi

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit

se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piani, zklidnit se,

tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné

pohybovou

¢1 dramatickou improvizaci apod.)

uvédomovat si sv€é moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
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R/
L X4

X/
L %4

pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Dité a ten druhy

X/
L %4

X/
L X4

K/
°e

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzidjemného souziti a chovani doma,
v mateiské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potieby jin¢ho ditéte, délit se s nim o hracky, pomtcky, pamlsky,

rozdélili tkol s jinym ditétem apod.

Dité a spole¢nost

X/
°e

X/
L %4

X/
°e

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitka a nalad druhych
utvofit si zékladni détskou ptredstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
norméch, co je v souladu snimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v matefské skole i na vetejnosti)
zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZzivat barvy, modelovat, konstruovat,

tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni

hudebni dovednosti vokalni i1 instrumentalni (zazpivat piseni, zachdzet s jednoduchymi

hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
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6.3.4 Zimni cesta skritka Zvidalka
Charakteristika bloku:

V tomto tématu se déti se skiitkem Zvidalkem vydaji na cestu plnou zimnich radovanek,
utkaji se s bacily a sezndmi se se zasadami zdravého zivotniho stylu. Také navstivi jiny
narod (Eskymaky) a zahraji si na stopate.

S malymi piedskolaky se skiitek Zvidalek pfipravi na usp&sny vstup do ZS.

Spolecné si pak vSichni uziji dobu Masopustu.

Nabizena dil¢i témata:

< Jak Zvidalek hledal snéhovou kralovnu
% Zvidalek a snéhulak

< Jak Zvidalek potkal hladového vrabce
< Jak Zvidalek naSel stopy

% Jak Zvidalek dostal rymu

% Zvidalek a pét pomocnikii (smysly)

% Zvidalkova abeceda

% Skfitek Zvidalek na cesté k Eskymakum

% Zvidalkiv Masopust

Diléi vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

% uveédomeni si vlastniho téla

¢ rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

% rozvoj a uzivani vSech smysla

« rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

44



X/
°

X/
°

X/
°

X/
°

osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité
osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

vytvafeni zdravych zivotnich ndvyku a postoju jako zakladt zdravého zivotniho

stylu

Dité a jeho psychika

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmii, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vniméni, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto funkci k itmyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani
apod.)

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické

rozvoj, zptesitovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, ptechod od bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a
kultivace ptedstavivosti a fantazie

posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatkti o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

Cisla)
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X/
°

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

< vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Dité a spole¢nost

« seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zdkladnich poznatkd o
prostfedi, v némz dité€ Zije
% vytvoreni zakladid aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahti ke kultute

a umeéni

Dité a svét
% vytvafeni elementarniho povédomi o $ir§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
% poznavani jinych kultur
¢ rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
.

> vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, zivou a nezivou

ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Obecna nabidka ¢innosti:

¢ lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni

L)

pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybt téla na mist¢) a jiné Cinnosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, micové hry apod.)

s smyslové a psychomotorické hry

¢ jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
obl¢kani, uklidu, upravy prostiedi apod.

« Cinnosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho casti

¢ prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni

zdravych zivotnich navyka

46



X/
°e

X/
L %4

X/
L %4

X/
L %4

X/
°e

X/
L %4

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci uraza (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pti setkani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyki a zévislosti

artikulacni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkd, pribeéhl, vypravéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhi, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibeéha

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt 1 jevl v okoli ditéte,
rozhovor

o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétli, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, vling, zvuky), jejich
charakteristickych znakt

a funkci

namétové hry a ¢innosti

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné

a pojmove)

¢innosti zamétené k vytvareni (chapani) pojmil a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovedi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

¢innosti zamétfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému
(pismena, ¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zdkladni geometrické tvary,
mnozstvi apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

spontanni hra aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaréadstvi,

47



pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ticta ke stari apod.)

¢ aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, licta ke stafi)

¢ ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy, vyroci, slavnosti v ramci
zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

¢ aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ti€ast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni,
vyuzivani ptilezitosti seznamujici dité pfirozenym zptisobem s riznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim prosttedi apod.)

¢ piirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
1 technickych objektti, vychazky do okoli, vylety

¢ prirozené i zprostiedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirod¢€ (pfiroda Ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, Zivo€ichové,

krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

¢ zachovavat spravné drzeni téla

¢ zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v riizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vode,
v pisku)

¢ vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu (sluchové rozlisovat zvuky a tony,
zrakove¢ rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

+» zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomiicky,

uklidit po sobé&, udrzovat potradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na

zahradé¢ apod.)
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R
%

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym

zptisobem apod.)

Dité a jeho psychika

X/
L %4

X/
°e

X/
L %4

*

X/
°e

vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Gsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptib¢hu, sledovat d¢j a zopakovat
jej

ve spravnych vétach)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

poznat napsané své jméno

védomé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tiidit soubory
predmétii podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, mén¢, prvni,
posledni apod.)

naucit se nazpamét’ kratké texty, umysln¢ si zapamatovat a vybavit

49



¢ Tfesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,,napady

< uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je

Dité a spole¢nost

*» vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

¢ zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych

vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,

tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidli, z ptirodnin aj.)

Dité a svét

< vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
riznorody - jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
ruznych néarodl a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

< pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o potfadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpiisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

< vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

6.3.5 Jarni cesta skritka Zvidalka
Charakteristika bloku:
Sktitek Zvidalek se seznamuje s ptichodem jara, probihajicimi zménami v ptirodé€, ziskava

dovednosti a védomosti, u¢i se tésit a prozivat radost, pozorovat zvifata a zelenajici se
ptirodu. Navstivi zemi ¢arodéjnic a knihovnu plnou nadhernych ptibeha.

Nabizena diléi témata:

% Skritek Zvidalek poznava jarni kvétiny
< Zvidalek a sluni¢ko

+ Kdo vypil Zvidalkovi vodu?

< Zvidalek zasadil seminko
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O O O 0 0 0 0
0.0 0’0 0.0 0’0 0.0 0’0 0.0

Zvidalek v zemi ¢arodéjnic
Zvidalek jde na koledu

Zvidalek se seznamuje s mlad’aty
Zvidalek v Fisi brouckii

Zvidalek a medova vcelicka
Zvidalek vari bylinkovy ¢aj
Zvidalek na navstévé v knihovné

Diléi vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

X/
L %4
X/
°e
X/

L %4

rozvoj a uzivani vSech smysli
rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti
osvojeni si v€ku piiméfenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

X/
L X4

X/
£ %4
X/
£ %4
X/

£ %4

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbéalnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu

rozvoj tvotivosti (tvotivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadreni)
posilovani pfirozenych poznéavacich citi (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a spole¢nost

X/
L %4

X/
L %4

X/
L X4

e

*

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dit€ zije

vytvoteni zakladi aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a
projevovat

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vytvafeni elementarnitho povédomi o S$ir§im pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonévani jednoduchych ¢innosti
v péc¢i o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostifedi a k ochrané
ditéte pied jeho nebezpenymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam
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R/
L X4

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Obecna nabidka ¢innosti:

X/
°e

*

R/
¢

¢

X3

S

¢

R/
¢

¢

X3

S

¢

manipulaéni ¢innosti a jednoduché tukony s piedméty, pomiickami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim

zdravotné¢ zameéfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

¢innosti relaxacni a odpo€inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
artikulacni, feové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hddanky, vokalni
¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace (vypravéni
zazitkl, ptib&éht, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhd, sledovéani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibéht

vypraveni toho, co dité slyselo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpeév

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevl v okoli ditcte,
rozhovor o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti spontanni hra,
volné hry a experimenty s materialem a predméty

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjSiho zameéfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické
aktivity)

¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmid a osvojovani poznatkl
(vysvétlovani, objasiiovani, odpoveédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

spontanni hra

¢innosti nejriuznéjsiho zaméfeni vyzadujici (umozilujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich ndzort, rozhodovani a sebehodnoceni

estetické a tvur¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

cviceni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté emoci zépornych, napt. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

pfipravy a realizace spole¢nych zébav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.) v jednéni lidi
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X/
L %4

X/
L %4

X/
L %4

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektil, vychdzky do okoli, vylety

praktické uzivani technickych pfistroja, hracek a dalSich pfedméti a pomtcek, se
kterymi se dité bézn¢ setkava

ptirozené i zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v prirodé (pfiroda Ziva 1 neziva, pfirodni jevy a dgje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dité seznamuje s rlznymi piirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumdani, manipulace s riznymi
materialy a surovinami)

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému
(les, louka, rybnik apod.)

ekohry

Ocekavané vystupy:

R/
L X4

X/
L %4

X/
L %4

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a toény,
zrakové rozliSovat tvary pfedméta a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladdat jemnou motoriku (zachdzet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomutckami, s ndstroji, nainim a materidlem, zachdzet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, sviékat, obouvat apod.)
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomicky,
uklidit po sobé€, udrzovat pofadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahrad¢ apod.)

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i myslenku, sledovat
feCnika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku ptibéhu, sledovat d¢j a zopakovat
jej

ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovn¢ reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

sledovat a vypravét ptib¢h, pohadku

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

chépat slovni vtip a humor
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védomé¢ vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si

(nového, zménéného, chybéjiciho)

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vnimat, zZe je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé¢ i k vécem

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v

matetské Skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla

«» zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

¢ osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi

“ vnimat, Ze svét ma svilj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody - jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych néarodl a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

¢ vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,

pohybuje a proméiuje a ze s témito zménami je tieba v zivoté pocitat),

ptizplisobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v matei'ské skole

¢ mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

«» pomahat peCovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chrénit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

¢ mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (ptfirody i spole¢nosti) pro cloveka,

uvédomovat si, ze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji

vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

*
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e

*
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6.3.6 Letni cesta skritka Zvidalka
Charakteristika bloku:

V tomto obdobi skiitek Zvidalek hovoii s détmi o jejich roding, ptipravuje darek
maminkdm k svatku, poznava krdsy a zajimavosti mésta, také se vydd na vylety za
poznanim, ziska informace a zajimavosti o zvitatech ze ZOO. Toto téma nabizi spoustu her

a tvurcich ¢innosti propojenych s bliZzicimi se prazdninami.

Nabizena diléi témata:
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Zvidalkovo piekvapeni pro maminku

Zvidalkova décinska zastaveni

Skritek Zvidalek ve svété pohadek

Skritek Zvidalek mezi indiany

Jak skritek Zvidalek nasel musli

Skritek Zvidalek na vyleté (turista)

Jak se skritek Zvidalek vydal na hrady, zamky a rozhledny
Skritek Zvidalek na cesté za pokladem

Jak se skritek Zvidalek potkal u rybnika s Zabkou
Skritek Zvidalek na horach

Skritek Zvidalek v ZOO

Zvidalkovo jahodové mlsani

Diléi vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

R/
L X4

X/
L X4

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vsech smysli

Dité a jeho psychika

DS

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadieni)

posilovani ptirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
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apod.)
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat
rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané¢ dojmy a

prozitky vyjadrit

Dité a ten druhy

X/
L %4

K/
°e

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin¢, v matetské
Skole,

v détské herni skupin€ apod.)

vytvateni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,

prizpusobivosti apod.)

Dité a spole¢nost

K/
£ %4

X/
°

K/
L4

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkii o
prostiedi, v némz dité Zije

vytvoteni zékladii aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kultuie
a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a

projevovat

Dité a svét

X/
°e

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému

vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi,

0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,
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lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Obecna nabidka ¢innosti:

>

X/
L %4

K/
°e

X/
°e

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybt t¢la na mist¢) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipula¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomilckami, ndstroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim

zdravotné¢ zameéfené cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni cvicent)

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinové konverzace (vypravéni
zazitkh, piibéhi, vypravéni podle skute¢nosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhi, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibeéha

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpev

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt 1 jevi v okoli ditéte,
rozhovor

o vysledku pozorovani

zdmerné pozorovani béznych objektl a pfedmétli, urCovani a pojmenovavani jejich
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DS
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DS
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X/
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X/
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X/
L %4

vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci
smyslové hry, nejrizngj$i Cinnosti zaméfené na rozvoj a cvieni postichu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjSiho zameétfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické
aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problémd, hledéni riznych moznosti a variant
hry a ¢innosti zaméiené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné
a pojmové)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roving
¢innosti zasvécujici dit€ do Casovych pojmu a vztaht souvisejicich s dennim fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové 1 logické
posloupnosti dé&ji, pribéht, udalosti apod.

spontanni hra

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a Ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichZ mlze byt dité uspésné

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

sledovani pohadek a ptibéht obohacujicich citovy zivot ditéte

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani rtiznych typi chovani clovéka
v riiznych situacich), mimické vyjadiovani nalad (ismév, pla¢, hnév, zlobu, udiv,
vaznost apod.)
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy
aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

hry, pfirozené 1 modelové situace, pfi nichz se dité¢ uci pfijimat a respektovat
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druhého

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité zije - rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zZivot v rodiné, rodina ve svété
zvitat) - matetska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)
ruznorodé spoleéné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni

a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i
vysledcich

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaventi,
vyuzivani ptilezitosti seznamujici dité pfirozenym zpiisobem s rliznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim prosttedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
1 technickych objektl, vychdzky do okoli, vylety

aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dilezitych instituci, budov a dal§ich pro dité
vyznamnych objektil)

sledovani udélosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

prace s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

vyuzivani pfirozenych podnétl, situaci a praktickych ukézek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovéni ditéte s elementdrnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi
republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, pozndvani ekosystému

(les, louka, rybnik apod.)
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Ocekavané vystupy:

X/
L %4

X/
L %4

X/
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X/
°e

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat piekdzky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se

ve skuping déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dal§i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a toény,
zrakove rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chutg,
vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomutckami, s néstroji, nainim a materiadlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat
fecnika

1 obsah, ptat se)

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat d¢j a zopakovat
jej

ve spravnych vétach)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

sledovat a vypravét ptib¢h, pohadku

védomé¢ vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si

(nového, zménéného, chybéjiciho)
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poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

uvédomovat si piijjemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost

1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a
cizim prostiedi

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

t&sit se z hezkych a piijemnych zazitkl, z ptirodnich 1 kulturnich kras i setkavani se
s uménim

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné
pohybovou

¢i dramatickou improvizaci apod.)

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzijemného souziti a chovani doma,
v mateiské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tfeba se chovat

chovat se a jednat na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru,tvofit a vyrabét z riiznych jinych materill, z ptirodnin aj.)
vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachdzet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
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6.3.7

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pifirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi

1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukéazek
v okoli ditéte

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody - jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych néarodi a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji

vlastni zdravi i zivotni prostiedi

Zvidalkova cesta za poznanim

Charakteristika bloku:

Nasledujici cesta vede sktitka Zvidalka k prozivani rozli¢nych dobrodruzstvi. MliZe se stat

muzikantem, detektivem, bloudit vesmirem, pravékem ¢i mezi dinosaury nebo

cizokrajnymi zvifaty. Dozvi se vSe dilezité o svém téle, o obyvatelich nasi planety, o

nebezpeci ¢ihajici na ulici a mnoho dalSiho. Jedna se o témata, kterd nelze zaradit do

konkrétniho rocniho obdobi, ktera si pani ucitelky vybiraji a zatazuji je do tfidniho planu,

podle vlastniho uvazeni kdykoliv v prabéhu roku.

Nabizena diléi témata:

Ky
3
*
%

7
0.0

Skritek Zvidalek muzikantem
Skritek Zvidalek v muzeu

Skritek Zvidalek cestuje vesmirem
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% Jak skritek Zvidalek poznaval zvifata na planeté Zemi

% Skritek Zvidalek a ¢as

% Skritek Zvidalek v pravéku

% Skiitek Zvidalek mezi dinosaury

% Skritek Zvidalek detektivem

% Ten déla to a ten zas tohle, aneb skritek Zvidalek poznava rizna
povolani

% Skritek Zvidalek a kaminek

% Jak se skritek Zvidalek seznamoval s détmi z dalekych zemi (lidé riiznych ras)

% Skritek Zvidalek poznava své télo

< Jak se skritek Zvidalek udil bezpe¢nému chovani na ulici

% Skfritek Zvidalek a nebezpecna injekéni stiikacka

% Skiitek Zvidalek se pta co je z ¢eho vyrobeno...

Diléi vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo
¢ rozvoj a uzivani vSech smysli
¢ osvojeni si véku ptiméfenych praktickych dovednosti
¢ osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité

¢ osvojeni si poznatkl a dovednosti dtlezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostiedi

¢ vytvéfeni zdravych zivotnich navyki a postoju jako zdkladl zdravého Zivotniho
stylu

¢ rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu
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Dité a jeho psychika

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérn¢ tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

X/
L X4

X/

L %4

X/
°e

osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani

a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

vytvafeni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

Dité a spole¢nost

DS

L)

X/
°e

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkl o
prostfedi, v némz dité Zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

vytvoreni zakladd aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Dité a svét
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¢ elementdrniho povédomi o $ir§im piirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
vytvareni
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

¢ poznavani jinych kultur

¢ rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

¢ vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou piirodou,

lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Obecna nabidka ¢innosti:

¢ Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho Casti

% prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navyka

¢ prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci uraza (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyku
a zavislosti

+» smyslové hry

¢ hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

+ manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomiickami, néstroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim

% vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

¢ prednes, recitace, dramatizace, zpev

¢ hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukt

¢ grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen

¢ prohliZeni a ,,éteni* knizek

¢ Cinnosti zaméfené k vytvateni (chapani) pojmtl a osvojovani poznatkl
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

X/

< Cinnosti zasvécujici dit€ do ¢asovych pojmi a vztahil souvisejicich s dennim fadem,
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X/
L %4

X/

L %4

X/

L %4

X/
L %4

X/
L %4

béznymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti prirozené ¢asové i logické
posloupnosti déja, ptibéht, udalosti apod.

¢innosti nejriznéjsiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovéni,
¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti,
city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

hry a situace, kde se dité u¢i chranit soukromi a bezpeci své i druhych

hry zamétené k pozndvani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ulitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dit¢ pfirozen¢ dostava

hry a praktické ¢innosti uvad¢jici dit€ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité
s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riiznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi predmeéty, praktickd manipulace s nékterymi pomtickami a nastroji,
provadéni jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziiujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ti¢ast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptedstaveni,
vyuzivani ptilezitosti seznamujici dité pfirozenym zplisobem s rliznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim prosttedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
1 technickych objektl, vychdzky do okoli, vylety

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s né€kterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povodeini

a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé ptirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
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X/
L %4

praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v n¢kterych
dalsich situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich predmétt a pomucek, se
kterymi se dité bézné setkava

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit€ seznamuje s riznymi ptirodnimi i
umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi

materialy a surovinami)

Ocekavané vystupy:

X/
L %4

X/

L %4

X/
L %4

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
poveédomi

o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rustu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy
uzivané

ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych

a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde

v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpiisobem
apod.)

chovat se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,

v ptipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit¢)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi
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X/
L %4

K/
°e

X/
L %4

X/
L %4

X/
L %4

o tom, jak se prakticky chranit ( védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé
potieby obratit

0 pomoc)

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou piirozené

vytvafeni elementdrniho povédomi o Sir§im ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur

pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chrénit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci

o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi

1jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek

v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody - jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
ruznych néarodl a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)
zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nac¢inim a naradim, vytvarnymi pomutckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomuckami

zachézet Setrné€ s vlastnimi i cizimi pomtckami, hratkami, vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod.

védome vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postichovat, v§imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
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*» premyslet, vést jednoduché tivahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit

«»+ zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedmétt ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

¢ vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

¢ postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

¢ chapat elementarni casové pojmy (ted’, dnes, v€era, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), ¢aste¢n¢ se orientovat v case

¢ fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,,napady*

¢ nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

¢ vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

¢ prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

+ vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

¢+ zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru,tvofit a vyrabét z riiznych jinych materill, z ptirodnin aj.)

¢ vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebn€ pohybovych ¢innosti, zvladat

zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
7 EVALUACNI SYSTEM

Smyslem a cilem evaluace je pribézné vyhodnocovat proces vzdélavani a jeho vysledky,
hledat silné a slabé stranky, do dal$i prace zatfazovat nové metody, zptisoby, prostfedky,
které povedou ke zkvalitiovani dal$i prace, image Skoly.

7.1 Evaluace vnéjsi

e Setfeni kontrolnich organt a CSI

69



7.2 Evaluace vnitini

7.3 Plan evaluace

kontroly ztizovatele

vyhodnocovani spoluprace s rodici
vyhodnoceni spoluprace s $irsi vefejnosti
vyhodnocovanim rodici

vyhodnocovanim podminek vzdélavaciho procesu
vyhodnocovanim kaZzdodennich ¢innosti — rozhovor v
rannim kruhu

vyhodnocovanim détmi — po ukonceni ¢innosti
shromazd’ovanim vysledkl prace a fotodokumentace ditcte -
Portfolio ditéte

kontrolni ¢innosti feditelky

vyhodnocovani SVP PV a souladu s RVP PV
vyhodnocovani TVP PV

vyhodnocovanim prace zaméstnanct Skoly

klima $koly a jeho vyhodnocovani (SWOT analyza,
dotazniky)

vyhodnocovanim spoluprace MS a ZS

Predmét

evaluace

Termin

Odpovédnost Vystup

Deéti

prabeézné

Tt.ucitelky Okamzité

hodnoceni

pozorovani,
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pisemné hodnoceni

v L., IL.pololeti

Vysledky pribézné Tt.ucitelky Individudlni

vzdelavani pisemné zaznamy
déti- hodnotici list,
info pro
zék.zastupce,
odb.instituce

Piedskolni déti | Leden- Tt.ucitelky Urceni $k.zralosti,

bfezen doporuceni

zak.zast.

TVP PV Denng, tydné | Tt.ucitelky Zaznam
v ti.knize,hodnotici
list po skonceni
tém.celku

SVP priubézné Rdeditel skoly, Zapis v zaznamu z

ved.uéitelka MS porady

MS Konec Reditel $koly, Vyhodnoceni

Vécné Sk.roku Ved.ugitelka MS dotazniku

podminky

Zivotosprava

Psychosocialni

podminky

Organizace

Rizeni MS

Personalni

podminky

Spolutcast

rodicl
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Vzdélavaci

proces
Rodice cerven Reditel Vyhodnoceni

SkolyVed.ucitelka | dotaznikli

MS
Zaméstnanci prabézné Rdeitel Zapisy
MS skoly,ved.ucitelka | z rozhovort, porad

MS
Pedagogicti Pibézng, dle | Reditel Skoly, | Hospitacni
zaméstnanci plant ved.uéitelka MS | zdznamy

hospitaci
Kvalita  préace | Konec Reditel Skoly, | Vyhodnoceni
zaméstnancl Sk.roku ved.uditelka MS | dotaznikd
DVPP Konec Ved.u¢itelka MS | Piehled
Sk.roku

Spoluprace s | Konec Ved.ucitelka Roc¢ni zprava,
rodici Sk.roku kronika, fotografie
Spoluprace se | Konec Ved.ucitelka Roc¢ni zprava,
Skolou Sk.roku fotografie
Spoluprace Konec Ved.ugitelka MS | Roéni zprava,
s Jinymi Sk.roku kronika
subjekty
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SVP PV zpracovan dne: 21. 8. 2018
Platny od: 1. 9. 2018
Projednan na pedagogické radé dne: 29. 8. 2018
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8 Prilohy:
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Integrovany blok:

Podtéma:

Anotace:

Vzdélavaci cile:

Ocekavané vystupy:

Klicové kompetence:

Organizace ¢asova

Organizace prostorova

Organizace fizeni Skupinova, individualni, frontalni

Vzdélavaci nabidka:

Konkrétni fizena ¢innost:
Il.

76



HODNOCENI INDIVIDUALNIHO VYVOIJE DITETE
Jméno ditéte:

Datum narozeni:

Trida:

Nastup ditéte do MS:
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Diagnostika ditéte predSkolniho véku
- slovnicek vybranych pojmii-

HRUBA MOTORIKA: posouzeni pohyblivosti ditéte, jeho koordinace, udrzeni rovnovahy.
Dité sledujeme pfi ptirozenych aktivitdch — hrach, pobytu venku, pii beéhéni, skakani apod.
Sledujeme koordinaci pohybd, jejich provedeni, rychlost i odvahu, s jakou se do Cinnosti
pousti.
JEMNA MOTORIKA: sledujeme tirovei motoriky prstil pii hrach se stavebnicemi,
mozaikami, rukod€lnych ¢innostech, ale také pti sebeobsluznych ¢innostech.
HMATOVE VNIMANI: sledujeme schopnost rozpoznat piedméty podle hmatu. Predmét
nechame ditéti osahat, pojmenujeme ho a ukryjeme pod §atek nebo neprihledného sacku.
Predméty zamichame, dit€ si jednotlivé objekty vybira a pouze hmatem poznéava.
KRESBA: sledujeme spontanni kresbu ditéte, zda kresli rado, co nejcastéji kresli.
GRAFOMOTORICKE PRVKY: miizeme vyhodnotit také ze spontanni kresby, nebo si
pomoci pracovnimi listy s danym prvkem (svislé, vodorovné ¢ary, kruhy, Sikmé Cary,
spirdly, smycky...). Sledujeme navyky pii kresleni:
* drzeni tuzky: to jak dité drzi tuzku, zda je navozen Spetkovy uchop
* postaveni ruky: zda se ruka nevyvraci v zapésti, zda pohyb pazZe vychazi z velkych
kloubd.
* uvolnéni ruky, tlak na podlozku: zda dit€ kresli s pfiméfenym tlakem, zda tlak neni pfilis
silny, nebo naopak slaby.
* plynulost tahu: sledujeme, jak je ¢ara vedena, zda plynule nebo s pferuSovanim linie, zda
je linie rovna nebo kostrbata.
VIZUOMOTORIKA: proces a koordinace pohybt ruky a oka. Sledujeme zda je dité
schopno vést pohyb v daném prostoru, jak vede linii, plynulost ¢ary, rychlost (Cara mezi
dvéma liniemi, jednotazky, piekresleni obrazku dle piedlohy).
LATERALITA RUKY: dominance, pfednost koncetiny, kterou dité k ¢innostem pouziva.
Nedominantni ruka ptidrzuje.
LATERALITA OKA: dominance senzorického organu (oka, piipadné ucha).
LATERALITA: posuzujeme zda je dité vyhranény pravak — levak, nebo zda je lateralita
zktizena (v pripad¢, ze dominance ruky a oka je rozdilna).
REC:
* foneticko — fonologicka rovina: jde o sluchové rozliSovani hlasek a jejich vyslovnost
(vyvoj vyslovnosti: P, B, M, T, D, N, R, R,Z,S,7Z,8S, é). Do péti let se povazuje nespravna
vyslovnost za fyziologickou.
* morfologicko — syntakticka rovina: uzivéani slovnich druhi, tvaroslovi, vétoslovi. Do ¢tyt
let povazujeme dysgramatismy za fyziologické.
* lexikalne — sématicka rovina: jedna se o pasivni a aktivni slovnik, tj. porozuméni feci
(percep¢ni slozku) a vyjadifovani (expresivni slozku).
* pragmaticka rovina: uziti feci v praxi, zahrnuj takové dovednosti, jako je vyzadani ¢i
oznameni informace, vyjadfeni vztaht, pocitl, pozadavku, prozitkil, usmérnéni socidlnich
interakci.
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CO MAM UMET VE 3 -4 LETECH...

HRUBA MOTORIKA:
» skacu sounoz, presko¢im ptes nizkou piekazku, stitiddm nohy pti chtizi po schodech
nahoru, stojim se zavienyma o¢ima, pfesko¢im pies ¢aru
JEMNA MOTORIKA:

* manipuluji s drobnymi pfedméty (navlékam koralky, zasouvam kolicky do otvorti,
...), snazim se stiihat

SPONTANNI KRESBA:

e ¢aram, Caranice pojmenovavam, kreslim hlavonozce
GRAFOMOTORICKE PRVKY:

* nakreslim svislou ¢aru, vodorovnou ¢aru, kruh
BARVY:

e piifadim barvu, na pokyn ukéazi pozadovanou barvu
FIGURA A POZADI:

* vyhleddm zndmy pifedmét na obrazku, vyhleddm objekt na obrazku podle predlohy
ZRAKOVE ROZLISENI (zrakova diferenciace):

* odliSim jiny obrazek v fadé€, odlisSim obrazek jiné velikosti
CAST A CELEK (zrakova analyza a syntéza):

* poskladam obrazek ze dvou c¢asti, poskladdm obrazek ze Ctyi Casti
VNIMAN{ PROSTORU, POIMY:

* ur¢im co je nahote — dole, zvladam ptedloZzkové vazby na — do — v, pojmy nize —
vyse

REC:

* pojmenuji bézné véci na obrazku, ukéazi obrazek véci podle pouziti, ukazi na
obrazku ¢innost, chapu pojmy ,,ja“, ,,moje®, spravné pouzivam slova ,,ano“, ,,ne",
odpovidam na otazky ,,Co délas?*, ,,Kde je?*, mam zajem o obrazkové knizky,
ptibehy, kladu otazky typu ,,Proc?, ,, Kdy?*, feknu co je na obrazku, reprodukuji
jednoduchou tikanku, chépu jednoduché protiklady, identifikuji véci podle
spole¢nych podstatnych znakli, mluvim ve vétach, k podstatnym jméntim a
slovestim postupné piidadvam piidavnd jména atd., rozliSuji mezi jednotnym a
mnoznym ¢islem, sklofiuji, tvofim souvéti souradna, pozdéji i podiadna, pomoci
feci dosahuji cile, feknu svoje jméno, jméno sourozencti, rodicl, pokousim se o
kratkou konverzaci

SLUCHOVE VNIMANT:
* lokalizuji zvuk, poznam predméty podle zvuku, zopakuji vétu sloZenou ze tfi
slovestim
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MATEMATICKE PREDSTAVY:

porovnani, pojmy, vztahy.: poznam rozdil mezi velkym x malym, hodné x mélo, vim
co znamena vSechno, kratky x dlouhy, uzky x Siroky, nizky x vysoky, prazdny x
plny, stejné, vytvarim dvojice, poznam rozdil mezi méné x vice (pifi vyrazném
rozdilu), mensi x vétsi, kratsi delsi, nizsi x vyssi

trideni, tvoreni skupin: roztfidim podle druhu (jidlo, hracky), podle barvy, podle
velikosti

mnozstvi:do dvou, do tii

tvary: poznam kruh, ¢tverec

SOCIALNI DOVEDNOSTI:

HRA:

dokazi se odloucit od maminky, projevuji zjem o ostatni déti, postupné se u¢im
ovladat své chovani, beru v tivahu ostatni déti, u¢im se chapat v ¢em spociva
sttidani, u¢im se pockat, az na mne piijde fada, chépu, Ze je nutné se rozdélit,
zvykam si fikat ,,prosim,*, ,,d¢kuji*, ,,dobry den®, ,,na shledanou®, u¢im se chapat a
dodrzovat pravidla slusného chovani a jednani (neublizovat, umét navazat kontakt,
pozadat), projevuji soucit, poskytnu utéchu (vyrazem, gestem, slovn¢), poprosim o
pomoc, kdyZ mam problém, pfi konfliktu se uchyluji spiSe k slovnim nez télesnym
vypadim

postavim z kostek komin (vlacek, most), navlékam vétsi diev+né koralky, zastréim
koli¢ky a jednoduché tvary do otvort, hraji si s vodou, hlinou, piskem, napodobuji
néco, n€koho (krmim panenku, nakladdm auto), hraji si ,,jen jako*, mam rado
hracky, které jezdi, vymyslim jizdni drahy pro auticka — vlacky, na pisku délam
babovky, stavim hrady, tunely, stavim z jednoduchych stavebnic, slozim
jednoduché puzzle, skladanky, hraji si s figurkami lidi, zvitat, hraji si jako
»doopravdy* (na vafeni, na doktora, na prodavace,...), hraji si s pievleky, sleduji
hru ostatnich a vydrzim si chvilku hrat s kamaradem

SEBEOBSLUHA:

hlasim, kdyZ potiebuji na WC,

oblékani: umim si rozepnout zip, stdhnout a natahnout kalhoty, stdhnout a
natdhnout si tricko, svetr, kdyz ho mém z poloviny na hlave, rukama si nazuji boty,
pozdé¢ji si oblecu a vysvlecu jednoduché obleceni (tricko, tepléky), oblecu a
vysvlecu si ponozky, zapnu si boty na suchy zip

stolovani: spravné drzim 1Zicku, jim samo, z vlastniho talife, piji z hrnecku,
sklenicky, pomaham chystat piedméty ke stolovani, u¢im se napichovat vidlickou
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CO MAM UMET VE 4 -5 LETECH...

HRUBA MOTORIKA:
* pfiejdu po Cafe, stojim na Spickach s otevienyma o¢ima, poskakuji na jedné noze,
zvladnu chiizi po mirné S§ikmé ploSe, prejdu pres kladinu
JEMNA MOTORIKA:

* dotknu se biiskem kazdého prstu na ruce biiska palce, poznam hmatem vyrazné
odli$né hracky, poznam hmatem asi 10 cm velka zviratka, dokazi rozlisit rizné
povrchy a materialy

SPONTANNI KRESBA:
* kreslim postavu (hlava, trup, koncetiny)
GRAFOMOTORICKE PRVKY:

* nakreslim spiralu, vinovku, Sikmou ¢aru (sleduj jak drzim tuzku, postaveni mé
ruky, uvolnéni ruky, tlak na podlozku, jak plynulé jsou mé tahy)

VIZUOMOTORIKA:

* zvladnu nakreslit ¢aru mezi dvéma liniemi (dréhu), dokazi nakreslit jednu linii
(rozevicovaci cviky)

LATERALITA:

* lateralita ruky: sleduj jakou rukou navlékam koralky, skladam mozaiku, zvonim
zvoneckem, hazim micem, Sroubuji uzavér lahve, zatloukam kladivkem, zveddm
kyblik s piskem, stiitham

e lateralita oka: sleduj, kterym okem koukédm do kukéatka, do lahvicky, do klicové
dirky

BARVY:

* pojmenuji zakladni barvy, pfifadim odstiny
FIGURA A POZADI:

e vyhleddm zndmy pifedmét na pozadi, odlisSim dva ptekryvajici se obrazky
ZRAKOVE ROZLISENI (zrakova diferenciace):

* odliSim jiny obrazek v fad¢, odliSim obrazek v fad¢ lisici se horizontalni polohou,
odlisim obrazek v fad¢ lisici se detailem, odlisim shodné a neshodné dvojice lisici
se detailem

CAST A CELEK (zrakova analyza a syntéza):
* poskladam obrazek z nékolika ¢asti, sloZim tvar z nékolika ¢asti na pfedlohu
ZRAKOVA PAMET:
e pamatuji si tfi predméty, poznam, ktery chybi, pamatuji si tii obrazky, poznam,
ktery chybi, ze Sesti obrazk si zapamatuji tii
POHYBY OCf PO RADKU:
* jmenuji objekty zleva doprava
VNIMAN{ PROSTORU, POIMY:

81



znam pojmy vpiedu — vzadu, predlozkové vazby pred — za, nad, pod, vedle, mezi,
pojmy daleko — blizko, prvni — posledni, uprostied, prostiedni, pfedposledni,
orientuji se v okoli — vim kudy se jde do obchodu, do skolky, zndm pojmy hned
pied, hned za, vpravo — vlevo (na vlastnim téle)

VNIMANI CASU:

prifadim ¢innosti obvyklé pro rano, poledne, vecer, dopoledne, odpoledne, dokézi
rozlisit diive — pozdéji (sefadim dva obrazky) pozdéji setadim obrazky podle déje,
jmenuji, co se stalo nejdiive, pozdé€ji, naposled, rozliSuji pojmy nejdiive — pred tim
- nyni - potom

zatazuji razné obrdzky pod nadfazené pojmy, ukazi obrazek aktudlni situace,
vysvétlim na co mame o€i, knihy, auta..., posloucham pohadky a chapu d¢j, podle
obrazku spontanné vypravim, definuji vyznam pojmd, chdpu jednoduché vtipy,
hadanky, sestavim déjovou posloupnost a popisi ji, pojmenuji, co déla urcita
profese, piifadim co k sob¢ patii, vysvétlim to, umim zpaméti kratké texty, tvotim
protiklady, uzivam minuly, pfitomny i budouci ¢as, uzivadm vSechny druhy slov,
mluvim gramaticky spravné, spontanné€ informuji o zazitcich, pocitech a ptanich,
predam kratky vzkaz, mij fecovy projev po obsahové i formalni strance odpovida
kritériim bézné konverzace

SLUCHOVE VNIMANIT:

poznam pisent podle melodie, nasloucham kratkému ptibéhu, pohéadce, rozlisim
slova s vizudlnim podnétem (zména hlasky), napt. hodinky — holinky, trdva — krava,
bota — nota, (zména samohlasky), napt. kapr — kopr, pernik — parnik, zn€lé a
neznélé hlasky, napt. kos — kos, pije — bije, kosa — koza, rozli§im slova bez
vizualniho podnétu (zména samohlasky), napt. plot — plat, sud — sad, slavit — slevit,
rozli§im slova s vizudlnim podnétem (zména délky), napt. lyze — lize, pani — pani,
rozlisim slova bez vizualniho podnétu (zména délky), napt. draha — drahd, kara —
kara, lak — 14k, vila — vila, rozliSim slova s vizudlnim podnétem (zména mekceni),
napf. nema — néma, hrozny — hrozni, zopakuji tfi nesouvisejici slova, zopakuji vétu
o ¢tyfech slovech, zopakuji Ctyfi nesouvisejici slova, zopakuji vétu o péti slovech
sluchovad analyza a syntéza: roztleskam slovo na slabiky, zvladnu rozpocitadla, z
trojice slov najdu rymujici se dvojici, urcim, zda se dvé slova rymuji, uréim pocet
slabik, ur¢im pocatecni hlasku slova, ur¢im slova, kterd na danou hlasku zac¢ina;ji
vaimani rytmu:uréim, zda dvé kratké rytmické struktury jsou shodné, pozdéji, zda
dvé delsi rytmické struktury jsou shodné, zkousim napodobit rytmus (2 — 4 tony i
vice)

MATEMATICKE PREDSTAVY:

porovnani, pojmy, vztahy.: chapu pojmy ,,nékteré®, ,,zadné*, , nic*, méné, vice,
stejné — pii odlisné velikosti a uspotadani prvki

trideni, tvoreni skupin: roztfidim podle tvaru, pozndm co do skupiny nepatfi, tfidim
podle dvou kritérii (napt. zluté kruhy = barva a tvar)

Fazeni: setadim tfi prvky podle velikosti, pojmenuji nejmensi — nejvetsi, sefadim
podle kritérii — maly — stfedni — velky, vysoky — vy$si — nejvyssi, malo — méné —
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nejméné, pojmenuji vyse uvedené, sefadim pét prvkt podle velikosti
mnozstvi: do Ctyt, péti, Sesti

tvary: poznam kruh, ¢tverec, trojihelnik, obdelnik

SOCIALNI DOVEDNOSTI:

HRA:

rado se kamaradim, vii¢i mlad$im détem projevuji naklonnost a chovam se
ochranitelsky, umim se vcitit do druhého, myslet na néj, podélit se, pajcit, davat
darky, vétSinou dodrzuji pravidla slusného chovani, domluvim se s ostatnimi (umim
vyjadfit svoje napady, potieby, pozadat o néco, dokdzi héjit sviij ndzor), dokdzi
ptijmout, kdyz kamarad ziskéa vyhody, pozornost, kterou jsem jesté pied chvili mélo
j4, spolupracuji, zapojuji se do ¢innosti ve skuping, spravné reaguji na pokyny
autority (na prosbu, zakaz, pozadavek), umim zhodnotit pod vedeni dospélého
nasledky vlastniho chovani v jednoduchych situacich, na vefejnosti se chovam
priméiené (v king, u lékare, v obchod¢), pozadam o dovoleni, abych si mohlo pajcit
hracku

mam rado pohybové hry, konstruktivni hry, ndmétové hry, hry s pievleky,
spolecenské hry, didaktické hry, vytvarné ¢innosti, ke hie vyhleddvam kamarady

SEBEOBSLUHA:

jdu samo na WC (stdhne a natahne si kalhotky, kalhoty), po pouziti WC si umyji a
utfu ruce, pii spani vydrzim suché, v ptipadé potieby se probudim, spravné
pouzivam toaletni papir, na pouzivam kapesnik, vycistim si zuby

oblékani: rozepnu si lehce rozepnutelné knofliky, samostatné se oblékam a
svlékam, samo se obuji a vyzuji, ulozim si véci na své misto, v péti letech se
samostatné oblékam a svlékam, zvladnu rozepinani a zapinani knoflika, rozliSuji
mezi predni a zadni ¢asti odévu, poznam si svoje obleceni, zkouSim zavazovat
tkanicky, zapinam zip

stolovani: jim samostatné a ¢isté 1zi€kou 1 vidlickou, zacindm pouzivat ptibor,
b&hem celého jidla sedim u stolu, v péti letech samostatné prostiu a sklidim ze
stolu, jidlo si krajim nozem, s dopomoci si namazu chleba, naliji si ze dzbanu ndpoj

CO VSECHNO UMIM V 6-ti LETECH...
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HRUBA MOTORIKA:
» skdkat, behat, chodit v rozli¢ném terénu, skdkat po jedné noze, pieskocit snozmo
nizkou ptekazku, zopakovat pohyb, sladit pohyb s rytmem
JEMNA MOTORIKA:
* manipulovat s drobnymi ptedméty, stiihat..., hmatem poznat geometrické tvary
SPONTANNI KRESBA:

* nakreslit postavu (hlava, trup, koncetiny) s detaily (nduSnice, masle ve vlasech,),
naméty na kresbu jsou riiznorodé, kreslim Casto

GRAFOMOTORICKE PRVKY:

* nakreslit ,,zuby*, horni a spodni smycku, horni i spodni oblouk s vratnym tahem
(tuzku drzim Spetkovitym uchopem, ruka je uvolnénd, netlaCim na podlozku, ruka je
polozena na podlozce, tahy jsou plynulé)

VIZUOMOTORIKA:

» predkreslit obrazek podle predlohy
LATERALITA:

* lateralita ruky i oka je vyhranéna (pravak, levak)

BARVY:

* pojmenovat zakladni barvy 1 jejich odstiny
FIGURA A POZADI:

* vyhledat tvar v pozadi
ZRAKOVE ROZLISEN] (zrakova diferenciace):

* odlisit obrazek lisici se vertikalni polohou, vyhledat dva shodné obrazky v fad¢,
odlisit shodné a neshodné dvojice liSici se vertikalni polohou

CAST A CELEK

* slozit tvar z n¢kolika ¢asti podle predlohy, doplnit chybéjici ¢asti v obrazku
ZRAKOVA PAMET:

* poznat vidéné obrazky, umistit obrazky na misto
POHYBY OCi PO RADKU:

* vyhledat dany prvni objekt ve skupiné zleva doprava

VNIMAN{ PROSTORU, POJMY:
* urcit vpravo — vlevo — umisténi na predmétu, vpravo nahote (dv¢ kritéria)
VNIMANI CASU:
* orientovat se ve dnech v tydnu, pfifadit ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi,
orientovat se v pojmech vcera — dnes - zitra

v

REC:
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tvotit slova podobného vyznamu (synonyma), poznat a vymyslet slova stejného
zvuku, ale rizného vyznamu (homonyma), poznat a pojmenovat nesmysl na
obrazku, spravné posoudit pravdivost a nepravdivost tvrzeni, interpretovat
pohadky, ptib&hy bez obrazkového doprovodu, chépat a realizovat i pomérné
dlouhé a komplikovangjsi pokyny, poznat nespravné utvorenou vétu, do piibéhu
doplnit slovo ve spravném vyznamu, fe€ovy projev po obsahové i formalni strance
odpovida kritériim bézné konverzace, aktivné a spontanné navazovat fecovy
kontakt s détmi i s dospélymi, dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského
kontaktu, dokdzat zformulovat otazku, adekvatné odpoveédét na otazku, smysluplné
vyjadiit myslenku, ndpad, minéni, popsat situace, udalost, vyjadfit svoje pocity,
myslenky, fict svoje jméno a piijmeni, jména rodicl, sourozenct, kamaradu,
ucitelek, znat svoji adresu, udrzet o¢ni kontakt, vyslovnost je bezchybna, zvladnuta

vvvvvv

SLUCHOVE VNIMANIT:

rozli$it slova bez vizualniho podnétu (zména délky), napt. dradha — drahd, kara —
kara, zila — zila, (zména mekceni), napf. Cisti — Cisty, dyky — diky, lety — leti,
rozlisit bezvyznamové slabiky, napt. tam — dam, dyn — din, dlo — plo, tyl — tyl, kni —
kny, don — don, del — d¢l

sluchova pamet: zopakovat vétu o vice slovech, zopakovat pét nesouvisejicich slov

sluchova analyza a syntéza: urcit prvni i posledni hlasku ve slové, hrat slovni
kopanou, urcit, zda slovo danou hlasku obsahuje, z hlasek slozit slovo,
jednoslabic¢né slovo rozlozit na hlasky

vanimani rytmu. zvladat zaznam kratké i delsi rytmické struktury

MATEMATICKE PREDSTAVY:

porovnani, pojmy, vztahy: chapat pojmy ,,0 jeden vice®, ,,0 jeden mén¢*
trideéni, tvoreni skupin: rozttidit podle tfi kritérii (malé Zluté kruhy)
mnozstvi: do deseti (i vice)

tvary: poznat veSkeré zékladni geometrické tvary

SOCIALNI DOVEDNOSTI:

HRA:

mimo jiné védomé projevovat zdvortilostni chovani (pozdravit, podékovat, pozadat,
rozloucit se, odpovidat na otazky...), za€ind se rozvijet smysl pro moralku )lez,
nespravedlnost, odold navadéni k né¢emu nespravnému, odmitne co je mu
neptijemné...), samostatn¢ plnit naro¢né&jsi ukoly a zhodnotit vysledky (co jsem
udé¢lal Spatné€, dobte, je samostatné, rozhodné€, nebojacné, vytrvalé, oteviené
déni...), zacina rozliSovat mezi hrou a ikolem (rozviji smysl pro povinnost,
odpovédnost, dokonc¢i zapoc€atou praci, pomuze druhym), udrzovat potadek ve
svych vécech 1 ve spole¢nych prostorach, trpélivé prekondvat prekazky, zapojovat
se mezi ostatni déti do her, pii nichz je tfteba rozhodovat, rozdélit role, dodrzovat
urcitd pravidla
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hrat pohybové hry, konstruktivni hry, namétové hry, hry s prevleky, spolecenské
hry, didaktické hry, vytvarné ¢innosti, ke hie vyhledavat kamarady, akceptovat
pravidla her, umét se vyrovnat s prohrou, pfi hrach uplatiiovat iniciativu, na hry se
soustredit

SEBEOBSLUHA:

hygienu udrzovat samostatné (jde samo, pouzije toaletni papir, splachovaci
zafizeni, umyje a utfe si ruce), poznd, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, pusu

oblékani: dokéazat pojmenovat jednotlivé druhy a ¢asti obleceni a zvolit vhodné
obleceni a obuv podle pocasi a podle prilezitosti

stolovani: bézné pouzivat ptibor, samostatn¢ si namazat chleba, nalit si népoj 1
polévku
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